REFERAT Aldreradet 2026-2029 d. 27-05-2026

Meadedato Onsdag d. 27. maj 2026 kl. 12:30

Meadested Mgadelokale B1 (18 pers.)



Indholdsfortegnelse

Godkendelse af dagSorden (5 MIN.).....c..eccuiieiiieiiieeciee ettt e et e et e e s b e e e aaeeeabeeeaaeesaeeessnea e
Godkendelse af referat (5 MINL)....ccuviiiiiiiii et e et e e e e ere e e e etreeeeetreeeeeanaaeeas
Nyt fra formanden (10 MIN.)......iiciieiiiieeie ettt e et e e e e seaeeeteeesaaeeesaeessseeesseeenseeennns
Aldreradets budget - maj 2026 (fast punkt) (5 MIN.).....cocvieiiiiienieeieeese e
Nyt fra administrationen - centerchef Rasmus Gormsen Hansen orienterer (30 min.............cceeneene.
Arshjul - 2JOurfort (10 IN).........o.oiiiieieeeeee ettt ettt ettt s ee et ee e e
Orientering fra rddsmedlemmer (20 MIN.).......ooiiiiiiiieriie e e e e e
BorgerhenvendelSEr (5 ML )......c.uiiiiieeiiieciie ettt st e et e e s e e eeeaseeesabeeessaeesnseeensaeens
Fastlaeggelse af temaer for resten af 2026 (10 MIN.)...oiiiiiiiiiiieiiiieiiccieeece e
Beredskabsplaner — felles arrangement med Zldre Sagen og Faglige Seniorer (10 min.)..................
Eventuelt mede med Aldreudvalget inden sommerferien — forslag til emner (10 min.)......................
Samarbejdsaftale mellem ZAldrerdd og Odsherred Kommune (10 min.)........ccccceevverieevieneenieenneennen.
Besog pa Det Danske Madhus 8. juni 2026 (5 MIN.)..coiuiiiiiiiiiinieiieeiieieeieeee et
Folkemadet den 5. Juni 2026 (15 MNL)..uiiiiuiiiiiiieiiieeiie ettt ettt e eesaaeeesbae e sveeeneeesssee e,
FOtografering 10 MINL).....ieoiiiiiie ettt ettt et e et e e et e e sateeeaeeesabeeeneeeenseeenneeeens
Magde i juni atholdes pa Baeshej Kalder, Baeshgjgaardsvej 6, 4560 Vig— tema: Demens (5 min.)....
EVENTUEIE (5 TN ).eeiiiiiiiiieciie ettt e ettt e et e e et e e eaaeeeabeeetseessseeesssaeessaeessseeensaeesnsaeanes.



Punkt 64: Godkendelse af dagsorden (5 min.)

27.69.40-G01-26-1
Indstilling

Formanden indstiller til Aldreradet, at:
¢ dagsorden godkendes.

Det bemarkes dog, at bilag til budgettet mangler samt et tilrettet arshjul.



Punkt 65: Godkendelse af referat (5 min.)

27.69.40-G01-26-1
Beslutning
Formanden indstiller til Aldreradet, at:
o referatet godkendes
— dog med den tilfgjelse, at Inger Hansen spurgte centerchefen til situationen i hjemmeplejen, herunder tiltag til

nedbringelse af sygefraveret (16 % mod landsgennemsnittets 8 %) i forbindelse med sommerferieperioden. Endvidere
enskes lgbende orientering om arbejdsforholdene pa Lysningen samt anvendelsen af de midlertidige og palliative pladser.



Punkt 66: Nyt fra formanden (10 min.)

27.69.40-G01-26-1
Sagsfremstilling

Erling Ingvordsen orienterede om folgende punkter:

¢ Reprasentantskabsmede i Danske Aldrerad
¢ Budgetmede med Aldreudvalget

Flere medlemmer havde deltaget i repraesentantskabsmedet i Danske Zldrerad den 4. maj 2026 og gav udtryk for, at
medet havde givet et godt indblik i Danske ZAldrerads arbejde samt mulighederne for indflydelse - sarligt i forhold til
sundheds- og parerendeomradet. Der var stor tilfredshed med bade emner og oplaeg, og sessionerne dagen efter blev
ligeledes vurderet som udbytterigt (pa naer et enkelt). Der blev blandt andet sat fokus pa helhedspleje, forebyggelse pa
&ldreomradet samt nye muligheder og prioriteringer. De forskellige sessions havde generelt fokus pa forebyggelse og
vedligeholdelsestraening.

Ved budgetmedet med ZAldreudvalget den 13. maj 2026 fik Aldreradet mulighed for at fremlaegge synspunkter om, hvad
der kan indgé i budgetlaegningen, og hvad der eventuelt kan behandles pa anden made. Det blev oplyst, at der kommer en
haringsproces.

Beslutning

Formanden indstiller til Aldreradet, at:

e orienteringen tages til efterretning.



Punkt 67: ZAldreradets budget - maj 2026 (fast punkt) (5 min.)

27.69.40-G01-26-1
Sagsfremstilling

Budgetopfelgningen var ikke vedheaftet dagsordenen - den kommer her sammen med referatet.
Budgettet er pa 185.000 kr. Der er i april méned anvendt ca. 37.000 kr.
Der forventes et lidt sterre brug i forhold til maj medet, da der sa er udbetalt dieeter og transport.

Beslutning
Formanden indstiller til Aldreradet, at:

e orienteringen tages til efterretning.
Bilag

2026 april Aldreradet



Punkt 68: Nyt fra administrationen - centerchef Rasmus Gormsen Hansen
orienterer (30 min.

27.69.40-G01-26-1
Sagsfremstilling

Der gnskes en orientering om:
Sommerdrift i hjemme- og sygeplejen

1. Status for sommerferieafvikling i hjemme- og sygeplejen

2. Forventet bemanding og kompetencedaekning i ferieperioden

3. Brug af aflgsere og vikarer

4. Forventet serviceniveau og eventuelle driftsmessige udfordringer

5. Gennemgang af Optimeringsanalyse for Odsherred Hjemme- og Sygepleje

Ad. S.

Optimeringsanalysen for Odsherred Hjemme- og Sygepleje er en afdekkende analyse, som giver et overordnet billede af
sammenhangen mellem borgernes behov, planlagt tid og den tid, der anvendes hos borgerne.

Analysen peger pa et potentiale for at styrke planlegning og arbejdsgange, sa mere tid kan anvendes pa borgernere
opgaver, da vi ligger lagt p& procent del som gar til borgeretid. Samtidig skal resultaterne ses i lyset af Odsherreds serlige
vilkar, herunder store geografiske afstande og betydelig transporttid. Flere af de forhold, som analysen beskriver, er
allerede kendte og indgar i det lobende udviklingsarbejde.

Analysen har endnu ikke veret politisk behandlet, og eventuelle opfelgende initiativer afventer den politiske dreftelse.
Punkterne 1-4 vedrerende sommerdriften overfores til naeste made.

Beslutning

Formanden indstiller, at

e orienteringen tages til efterretning
Bilag
Optimeringsanalyse april 2026 prasentation

Optimeringsanalyse Hjemme- og sygeplejen april 2026



Punkt 69: Arshjul - ajourfert (10 min)

27.69.40-G01-26-1

Sagsfremstilling

Det blev besluttet, at det opdaterede Arshjul fremsendes sammenmed referatet.
Beslutning

Formanden indstiller til Aldreradet, at:
¢ Dbeslutningen tages til efterretning.
Bilag

Arshjul_rev-26.06.01EI



Punkt 70: Orientering fra raidsmedlemmer (20 min.)

27.69.40-G01-26-1
Sagsfremstilling

Orientering fra ridsmedlemmer:

. Regionsaldreradet/valggruppe7: Erling Ingvordsen og Inger Andersen
. Plejehjemsradene: Alle

. Aldresagen: Henning Justesen

. Lokalradet: Erling Ingvordsen (Vagn Ytte nar han er tilbage)

. Kommunikationsudvalg: Lone Cederqvist og Lotte Skriver ad hoc

. Demenshus arbejdsgruppe: Inger Andersen

. Observatarer pa de politiske udvalg: Alle

. Arbejdsgruppe vedr. lokalplejehjem

03NN KW~

Ad. 1.

Det hedder Netvarksgruppen/valggruppe 7 og er en afledning af Sundhedsradet. Der er otte kommuner, som meades fire
gange arligt pa forskellige modesteder. Der droftes blandt andet kvalitetsstandarder i forhold til pleje- og omsorgspladser.
Ad. 2.

Der har veret positive tilbagemeldinger i forbindelse med indtraden af nye repraesentanter.

Der er modtaget referat fra Praesteveenget. Der opleves hyppige afbud péd Prastevenget og Grennegérden.

Det foreslés, at tage punktet "Hvordan fungerer Plejehjemsradende de forskellige steder" op som serskilt punkt pa neaeste
Aldreradsmade.

Ad. 3.

Henning Justesen har Ikke hert noget fra dem.

Ad. 4.

Erling Ingvordsen er indkaldt til mede den 8. juni 2026, hvor emnerne blandt andet vil handle om kriminalitet, sikkerhed
mv. Referater fra medet sendes til Erling Ingvordsen, som videresender til resten af radet.

Vagn Ytte forventes tilbage ultimo august 2026.

Ad. 5.

Lotte Skriver modtager nogle gange kommentarer pa Facebook-opslag, som der skal svares pa - fx i forbindelse med
Beredskabsplanen. Det karer faktisk meget godt, og der er ros til TV star Erling Ingvordsen og Lone Cederqvist for deres
deltagelse i TV @st filmen - denne er opslaet pa bade pa Facebook og radets hjemmeside.

Ad. 6.

Der er intet nyt at berette.

Ad. 7.

Der er intet nyt at berette.

Ad. 8.

Busruter, nerruter og flextrafik i relation til eksisterende plejehjem blev dreftet.

Inger Andersen blev indstillet til at fortseette i et Lokalplejehjems udvalg, som har ferste mede den 1. juni 2026. Lone
Cederqvist stiller sig til rddighed i samme udvalg.

Det kan veare sveert at forstd, hvad forskellen mellem et friplejehjem og et lokalplejehjem er. Inger Andersen forklarede, at
Lokalplejehjem blandt andet haenger sammen med plejehjem der eksisterer i forvejen. Det blev besluttet, at punktet om
Lokalplejehjem skal pa dagsorden pa et kommende mede.

Beslutning

Formanden indstiller, at
¢ orienteringen tages til efterretning
Bilag

Orientering om arbejdsgruppens arbejde



Punkt 71: Borgerhenvendelser (5 min.)

27.69.40-G01-26-1
Sagsfremstilling

1.Der har hidtil varet en praksis, hvor mad tilberedes pa Solgérden og ferdigtilberedes ude pa plejecentrene. Beboerne
setter pris pa at kunne dufte maden under tilberedningen.

Der er imidlertid modtaget brev om, at maden fra uge 23 vil vaere ferdigtilberedt pa Solvognen. Der er sendt brev til
centerchefen med forespergsel om den andrede praksis. Der afventes svar.

2. Sengelinned pé Prestevanget: Der har vaeret problemer med sengelinned pé Praestevenget, det heenger sammen med
skift til ny leverander. Der er et enske om at vende tilbage til den tidligere leverander, dog skal aftalen i udbud. Sagen har
ogsa veret behandlet i udvalget.

3. Telefontjeneste i Aldresagen/ovrigt: Telefon tjenesten i Aldresagen dreftes. Der er et enske om at f4 opsat benke rund
om i byen, sa @ldre eller darligt gdende borgere kan fé et pusterum - det vil motivere til gature. Maske de vil lave bygge
nogle baenke pad Campus til opsaetning - Erling Ingvordsen folger op pé dette.

Beslutning

Formanden indstiller, at

¢ henvendelserne tages til efterretning.



Punkt 72: Fastleeggelse af temaer for resten af 2026 (10 min.)

27.69.40-G01-26-1
Sagsfremstilling

Temaraekke for resten af aret — forelabige forslag:

1. Taler vi nok om den sidste tid? Opleg ved overlage Ove Gaardboe.

2. Status pa Aldreloven, Sundhedsloven og Sundhedsrddene. Eventuelt med opleg ved Camilla Hove Lund, formand for
Sundhedsradet og leder af hjemmeplejen i Ringsted.

3. Den kommunale hjemmepleje

4. Beredskab ud over de tre dogn

5. Visitation: Er det normal praksis, at visitation foregar telefonisk uden hjemmebesag hos borgeren? Spergsmal rettes til
Rasmus.

6. Hvordan fungerer plejehjemsradene?

7. Hvad er holdningen til demens?

8. Hvordan eger vi vores synlighed I £ldreradet? Hvordan fér borgerne kontakt til os, og hvad kan de bruge Aldreradet
til?

9. Hvad kan man forvente ved indflytning pa plejehjem?

10. Forebyggende hjemmebesog og fremtidsfuldmagt

Nogle af temaerne kan eventuelt atholdes i samarbejde med AldreSagen.
Det blev bemarket, at nogle emner egner sig til interne temameder, mens andre kan vare offentlige arrangementer.
Det blev besluttet, at Erling Ingvordsen sammenszetter forslag til interne og eksterne meder.

Beslutning

Formanden indstiller, at

¢ planen tages til efterretning og godkendes



Punkt 73: Beredskabsplaner — feelles arrangement med ZAldre Sagen og
Faglige Seniorer (10 min.)

27.69.40-G01-26-1
Sagsfremstilling

Der har veret afholdt et borgermede arrangeret af Danske £Aldrerad, Dansk Selskab for Patientsikkerhed og Danske
Seniorer.

Madet havde til formal at inddrage borgernes egne erfaringer og behov i udviklingen af fremtidens sundhedsberedskab.
Der var serligt fokus pé @ldre, borgere med sygdom eller handicap samt péarerende.

Deltagerne havde mulighed for at bidrage med erfaringer og forslag til handtering af krisesituationer. Erfaringerne skal
blandt andet anvendes til anbefalinger til myndighederne samt udvikling af konkrete vejledninger til borgerne.

Reprasentant i Koordinationsudvalget tager det med tilnaste mode.
Beslutning

Formanden indstiller, at

e orienteringen tages til efterretning



Punkt 74: Eventuelt mede med Aldreudvalget inden sommerferien — forslag
til emner (10 min.)

27.69.40-G01-26-1
Sagsfremstilling

Det blev vurderet, at det ikke vil veerre muligt at atholde et mede med Zldreudvalget inden sommerferien.
Erling Ingvordsen kontakter ZEldreudvalget med henblik pé at afdekke interessen for et feellesmade.

Beslutning

Formanden indstiller, at

» beslutningen tages til efterretning



Punkt 75: Samarbejdsaftale mellem Zldrerad og Odsherred Kommune (10
min.)

27.69.40-G01-26-1
Sagsfremstilling

Erling Ingvordsen, Rasmus Gormsen Hansen og Sussi Friis har atholdt mede vedrerende udkast til ny samarbejdsaftale.
Erling Ingvordsen gennemgik forslag til &@ndringer i samarbejdsaftalen med henblik pa opnéelse af falles enighed i radet.
§ 2: Ordet "alle” slettes.

§ 3: Formuleringen om inddragelse justeres fra ”Z&ldreradet inddrages sa tidligt som muligt i”” til ’Sa vidt det er muligt
inddrages Aldreradet tidligt 1.

§ 6: Rammesatning af sekretariatsbistand preciseres, sa parterne har klarhed over omfanget.

§ 10: Evalueringstidspunkt aendres til to ar inde i perioden.

Andringerne blev godkendt.

Beslutning
Formanden indstiller, at
e Samarbejdsaftalen med rettelser fremsendes til Kére Fuglsbjerg med henblik pa videre fremsendelse til

Aldreudvalget
¢ Indstillingen godkendt



Punkt 76: Besog pa Det Danske Madhus 8. juni 2026 (5 min.)

27.69.40-G01-26-1

Sagsfremstilling

Det blev besluttet, at seks af radets medlemmer deltager, og der keres i to biler til Det Danske Madhus i Albertslund.
Beslutning

Formanden indstiller, at

¢ Dbeslutningen tages til efterretning



Punkt 77: Folkemeodet den 5. juni 2026 (15 min.)

27.69.40-G01-26-1
Sagsfremstilling

Fem af radets medlemmer deltager i Vig Folkemade fredag den 5. juni 2026 i boden med overskriften "Kearlighed har
ingen alder".

Anette Berg, tidligere praest i Odsherred, har sagt ja til at vare ordstyrer.

Opsatningen gar allerede i gang om torsdagen. Begge Aldreradets bannere medbringes.

De deltagende medlemmer af ZAldrerddets har bl.a. til opgave at stille spergsmal til Kirsten Mgldrup, hvis der ikke
kommer speorgsmal fra ovrige deltagere.

Aldrerddet star for en lille pop-up "80'er-bar".

Der er valgt en ny leverander i Farevejle til T-shirts, da den tidligere leverander ikke kunne levere i store sterrelser pa
grund af restordre.
Beslutning

Formanden indstiller, at

¢ orienteringen tages til efterretning



Punkt 78: Fotografering 10 min.)

27.69.40-G01-26-1
Sagsfremstilling

Der mangler at blive taget et nyt enkeltbillede samt et nyt gruppebillede.
Fotograferingen blev gennemfert uden problemer.



Punkt 79: Mede i juni afholdes pa Baeshej Kelder, Baeshejgaardsvej 6,
4560 Vig— tema: Demens (5 min.)

27.69.40-G01-26-1
Kompetence

Camilla Bjerregaard Jakobsen, teamleder i Demensindsatsen, deltager sammen med Tine Melgaard Frandsen, leder af
plejecentret Baeshgjgaard.
Direktor Mette Riegels deltager kl. 14.00-14.30.

Beslutning

Formanden indstiller, at

¢ beslutningen tages til efterretning



Punkt 80: Eventuelt (5 min.)

27.69.40-G01-26-1
Kompetence

Lotte Skriver foreslog, at Aldreradet deltager i Sundhedsdag, som finder sted den 29. august 2026, Borren, Nyvej 17,
4573. Deltagelse koster 100 kr. Udover spendende foredrag vil deltagelse bidrage til at ege £Aldreradets synlighed. Radet
var enige om, at Lotte Skriver tilmelder sig arrangementet.

Henning Justesen havde fremsendt materiale fra Livsgnisten/Peter Lon vedrerende et omrade omkring Vig med udsigt
over Sidinge Fjord (ud for enden af Baeshgjgaardsvej og ud mod Rute 21), hvor der patenkes boligbyggeri. Forslaget
sendes i hering i sommerferien. Henvendelsen indeholdt en anmodning om en stetteerkleering fra Aldreradet i forbindelse
med det gronne omrade. I radet var der lidt usikkerhed om, hvilket omrade der er tale om. Det blev besluttet, at Erling
Ingvordsen undersgger sagen narmere, herunder kommuneplanen for omradet. Punktet vil blive taget op pa neste mede -
temamedet om demens.

Inger Andersen fortalte om en invitation fra Bobjergcentret til indvielse af Oplevelsesstien. Arrangementet finder sted den
9. juni 2025 kl. 14—-17 pa Bobjergcentret i Asnzaes. Der vil vere taler, abning af stien samt forplejning under
arrangementet.

Inger Andersen har modtaget en henvendelse fra Anette Serensen, leder af Bobjergcentret, om muligheden for at besage
en Demenslandsby - inspireret af hollandske modeller. Flere danske kommuner har ogsé etableret demenslandsbyer,
blandt andet Gerlev i Kalundborg Kommune. Det blev besluttet, at arbejde videre med sagen.

Lotte Skriver fortalte om Jette Petersen fra Gigtforeningen, som i Facebook gruppen "Lokalgruppen i Odsherred"
annoncerer faellesspisning med helstegt gris den 19. juni 2026 kl. 18 pa Hotel Hojbyse med musik og dans.
Arrangementet koster 180 kr. per person og der er tilmeldingsfrist den 1. juni 2026.

Beslutning

Formanden indstiller, at

e orientringerne tages til efterretning



	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse
	Punkt 64: Godkendelse af dagsorden (5 min.)
	Punkt 65: Godkendelse af referat (5 min.)
	Punkt 66: Nyt fra formanden (10 min.)
	Punkt 67: Ældrerådets budget - maj 2026 (fast punkt) (5 min.)
	Punkt 68: Nyt fra administrationen - centerchef Rasmus Gormsen Hansen orienterer (30 min.
	Punkt 69: Årshjul - ajourført (10 min)
	Punkt 70: Orientering fra rådsmedlemmer (20 min.)
	Punkt 71: Borgerhenvendelser (5 min.)
	Punkt 72: Fastlæggelse af temaer for resten af 2026 (10 min.)
	Punkt 73: Beredskabsplaner – fælles arrangement med Ældre Sagen og Faglige Seniorer (10 min.)
	Punkt 74: Eventuelt møde med Ældreudvalget inden sommerferien – forslag til emner (10 min.)
	Punkt 75: Samarbejdsaftale mellem Ældreråd og Odsherred Kommune (10 min.)
	Punkt 76: Besøg på Det Danske Madhus 8. juni 2026 (5 min.)
	Punkt 77: Folkemødet den 5. juni 2026 (15 min.)
	Punkt 78: Fotografering 10 min.)
	Punkt 79: Møde i juni afholdes på Baeshøj Kælder, Baeshøjgaardsvej 6, 4560 Vig– tema: Demens  (5 min.)
	Punkt 80: Eventuelt (5 min.)

