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Godkendelse af dagsorden 

Sagsfremstilling
 

1.     Godkendelse af dagsorden

Sag 306-2013-74883 Dok. 306-2016-22044 Initialer: AAL Åbent

 
Sagsfremstilling
 
 
 

Beslutning fra Ældrerådet

Dato: 27. januar 2016 Sted: Mødelokale 1, Højby

Fraværende: Ingelise Lindholm Jensen

 
Godkendt.



Godkendelse af referat fra mødet den 16. december 2015 

Sagsfremstilling
 

2.     Godkendelse af referat fra mødet den 16. december 2015

Sag 306-2013-74883 Dok. 306-2016-21190 Initialer: JUH Åbent

 
Sagsfremstilling
 
 
 

Beslutning fra Ældrerådet

Dato: 27. januar 2016 Sted: Mødelokale 1, Højby

Fraværende: Ingelise Lindholm Jensen

 
Godkendt.



Meddelelser til og fra formanden 

Sagsfremstilling
 

3.     Meddelelser til og fra formanden

Sag 306-2013-74883 Dok. 306-2016-21196 Initialer: JUH Åbent

 
Sagsfremstilling
 

· Orientering fra Regionsældrerådet v/Ib Holm
 
· Orientering fra redaktionsudvalget Hjemmeside v/Kirsten Johansen
 
· Orientering fra Center rådene 
 

· Orientering fra Kram v/Inger
 
· Orientering fra Tænke Tanken v/Kirsten/Lene
 

· Ældrepuljen Pc v/ Inger
 
· Orientering fra mødet med ældresagen v/Inger
 

· Orientering fra Integrationsrådet v/Kirsten
 
· Orientering fra kostudvalg
 
 

Beslutning fra Ældrerådet

Dato: 27. januar 2016 Sted: Mødelokale 1, Højby

Fraværende: Ingelise Lindholm Jensen

 
Der er udleveret ny diæt og kørepenge oversigt. Der er i henhold til lovgivning mulighed for at frasige diæt 
ved deltagelse. Oversigten sendes til Ældrerådet pr. mail.

Invitation til temadag i Danske Ældreråd den 2. marts 2016 kl. 8.30-15.30. Emnet er ”Rehabilitering, 
forebyggelse, pårørende og værdighedspolitik i ældreplejen”. Temadagen afholdes på Næstved 
Vandrehjem. Inger, Jørn, Emilie og Lene deltager.  

Inger og Ingelise har deltaget som observatører i borgermøde med Faglige Seniorer i Holbæk. Der var 80 
tilmeldte. Mødet handlede om trafik, veje og voksenudvalget. Ældrerådet vil gerne indgå i et samarbejde 
med faglige seniorer omkring borgermøder i Odsherred. Det understreges, at Ældrerådet er et upolitisk og 
organisatorisk uafhængigt råd. 

Inger er indkaldt til programplanlægning til højskole for ældre på Vallekilde Højskole.



Inger fremlagde oversigt over Ældrerådets deltagelse i forskellige råd og nævn. Da vi nu er halvvejs i 
valgperioden, er der nu mulighed for at skifte rundt på posterne. Fx indtræder Ib på kulturområdet i stedet 
for Merete. Ib udtræder af boligudvalget.
 
Det nye madudvalg på plejecentrene afholder møde i uge 8. Ældrerådsmedlemmerne blev opfordret til at 
fremkomme med konkrete eksempler i forhold til kosten på plejecentrene.

· Orientering fra Regionsældrerådet v/Ib Holm 
Der er kommet oversigt over årets møder. Den 9. maj den maj og igen den 14. september afholdes 
temamøder. Der er endnu ikke kommet emner. 
 

· Orientering fra redaktionsudvalget Hjemmeside v/Kirsten Johansen 
Redaktionsudvalget vil gerne udarbejde en årsrapport fra ældrerådet. Redaktionsudvalget udarbejder et 
udkast. Hjemmesiden er netop blevet opdateret.
 
· Orientering fra Center rådene 
Der blev orienteret fra Fårevejle og Grevinge centerråd.
 

· Orientering fra Kram (Det Danske Madhus) v/Inger
Det er pt. 137 leveringer mandag og 144 torsdag. Der har været 13 pakkefejl, 2 chaufførfejl, 3 pakkefejl og 7 
fejl, der ikke var nærmere angivet. Næste møde bliver den 18. april. 
 

· Orientering fra Tænke Tanken v/Kirsten/Lene 
Intet nyt.
 

· Ældrepuljen Pc v/Inger 
Der er leveret tre bærbare computere. Puljen er nu brugt og punktet vil ikke fremgå mere.
 

· Orientering fra mødet med ældresagen v/Inger 
Borgerrådgiveren har besøgt Ældresagen. Det var meget positivt. Ældresagen har henvist en del borgere til 
borgerrådgiveren. 
 

· Orientering fra Integrationsrådet v/Kirsten 
Eneste punkt på seneste møde var mangfoldighedskonferencen og fordeling af opgaver hertil. 
Konferencen blev afholdt i lørdags med 95 tilmeldte. Der mødte 107 borgere op. Der blev uddelt en 
mangfoldighedspris. 
Der bliver flere og flere ældre borgere med anden etnisk baggrund. Integrationsrådet vil drøfte dette på et 
senere møde.
 
· Orientering fra kostudvalg.
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4.     Orientering fra forvaltningen

Sag 306-2013-74883 Dok. 306-2016-21209 Initialer: JUH Åbent

 
Sagsfremstilling
Anne Dorte Greve Madsen deltager i dette punkt.
 
· Gennemgang af referatet fra Social- og Forebyggelsesudvalget

· Ældrerådets budget 2016

· Resultat af regnskab for ældrerådet 2015
 
 

Beslutning fra Ældrerådet

Dato: 27. januar 2016 Sted: Mødelokale 1, Højby

Fraværende: Ingelise Lindholm Jensen

 
Anne Dorte orienterede kort om værdighedspuljen. Et af hovedpunkterne er kompetenceløft. Ligesom 
frivillighed også kommer til at fylde. Fagcentret ønsker, at få en frivilligkoordinator, der kan sikre bedst 
muligt samarbejde mellem frivillige og personalet. Ældrerådet foreslår, at der afholdes en frivillig 
konference, med deltagelse af frivillige, kommunen, Ældrerådet med flere. Der kan fx udarbejdes en 
frivilligbank/frivillig aftale, hvor frivillige kan byde ind med interesser med videre. 

Anne Dorte har deltaget i en KL konference. Her blev kompleksitet i helbredssituationen for kommunernes 
borgere drøftet. Mange kommuner har arbejdet med at etablere akutteams eller akutpladser med 
lægedækning. Akutteams er bemandet af sygeplejersker, der har viden inden for tungere 
behandlingstilbud/mere komplekse sygeplejefaglige opgaver. Kommunerne har opkvalificeret deres 
sygeplejersker til at kunne varetage disse opgaver. Dette hænger sammen med Odsherred Kommunes 
planer om kompetenceløft i sygeplejen såvel som hjemmeplejen. Det er vigtigt at personalet bliver 
opkvalificeret for at imødekomme kommende krav om omprioriteringsbidrag, som kommer til at betyde 
nedskæringer i en eller anden form. 

Ved årsskiftet ophørte en del af trivselsmedarbejderne på plejecentrene, da deres ansættelse var 
tidsbegrænset. Der har været otte fleksjobbere, hvoraf en del er blevet tilbudt fastansættelse. De 
resterende trivselsmedarbejdere er ligeledes blevet tilbudt fastansættelser, men har sagt nej tak. 

På spørgsmål omkring, hvorvidt det udekørende plejepersonale tager fodtøjet af, inden de går ind i borgers 
hjem oplyser Anne Dorte, at personalet grundet APV ikke skal tage fodtøjet af. De skal til gengæld sørge for 
at bruge borgers måtter og selvfølgelig passe på borgers hjem.

Anne Dorte gennemgik planerne for modtagerteamet i fagcentret, herunder også fremskudt visitation.

Der er nu gennemført organisationsændring i hjemmeplejen. Der er en ny leder og to fagkonsulenter. Den 
nye ledelse skal sikre kompetenceudvikling i personalegruppen. Fremadrettet er der fire teams. Personalet 



har selv valgt, hvilket team de gerne vil være en del af. Langt de fleste har fået opfyldt deres førstevalg. Der 
er ligeledes sket en skærpelse af funktionskravene for planlæggerne (kontrollerne). Den nordlige del af 
hjemmeplejen flytter på Vangen, idet socialpsykiatrien skal overtage lokalerne på Sygehusvej. Der bliver 
kigget på parkeringsmuligheder for hjemmeplejen i Asnæs. 

· Gennemgang af referatet fra Social- og Forebyggelsesudvalget 
Processen med flytning af daghjemmet fra Solvognen til Præstevænget har været lang. Der er nu sket en 
præcisering af kvalitetsstandarden for kommunens to daghjem. Der er tænkt meget på brugernes og 
pårørendes behov. Planen er startet i forhold til ny lovgivning vedrørende en borger en plan. Dette har 
blandt andet medført, at Visitationen er flyttet fra Vangen til Solvognen for at sikre stabilitet i samarbejdet 
med Sejrsbo, Sygeplejen og Lynghuset. Derved er der blevet behov for at bruge lokalerne på Solvognen til 
noget andet, hvorfor tankerne om flytning af daghjemmet opstod. Efterfølgende har der vist sig behov for at 
præcisere daghjemstilbuddet og der er fx udarbejdet ny kvalitetsstandard.

· Ældrerådets budget 2016 
Ældrerådet har kr. 156.000 i budget 2016.

· Resultat af regnskab for ældrerådet 2015 
Ældrerådet har et overskud i 2015 på kr. 20.571,50. Ældrerådet ønsker, at få beløbet overført til 2016, da 
Ældrerådet blandt andet gerne vil besøge Fremtidens plejehjem i Nørre Sundby. 
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5.     Erindringsdans

Sag 306-2013-74883 Dok. 306-2016-22398 Initialer: AAL Åbent

 
 
Sagsfremstilling
Med støtte fra A.P. Møller og Hustru Chastine Mc-Kinney Møllers Fond til almene Formaal gennemfører Alzheimer 
foreningen i perioden den 1. juli 2014 til 30. september 2016 projektet "Erindringsdans for demente". 
Alzheimerforeningens intention er at udbrede konceptet Erindringsdans i 30 kommuner ved at uddanne 360 
erindringsdansinstruktører fordelt på 180 plejecentre i Danmark. Alzheimerforeningen søger derfor kommuner som 
er interesseret i at deltage i projektet og som ønsker at iværksætte Erindringsdans som en aktivitet på kommunens 
plejecentre.
 
Alzheimerforeningens formål med projektet er, at mennesker med demens tilbydes en meningsfuld, social, fysisk og 
mentalt stimulerende aktivitet og dermed skaber opmærksomhed på:
· Erindringsdansens positive og afsmittende effekt i forhold til at skabe livsglæde
· Erindringsdans som en aktivitet, der skaber fællesskab og styrker sociale relationer 
 
I hver projektkommune uddannes en kommunal tovholder og 12 medarbejdere fra 6 plejecentre (2 fra hvert center) 
som Erindringsdansinstruktører. Medarbejderne deltager på et todages kursus med undervisning af sygeplejerske 
Susanne Rishøj, der er idéudvikler af konceptet Erindringsdans eller specialergoterapeut Annette Johannesen. 
Begge har flere års erfaring fra demensområdet.

Instruktørkurset giver medarbejderen: 
· Indgående kendskab i teorien bag Erindringsdans
· I stand til at gennemføre erindringsdans i eget lokalområde
· Kompetencer til at formilde om Erindringsdans til kolleger, pårørende, frivillige og evt. lokal danseskole
· Kompetencer til at anvende nye kommunikative metoder
· En ”værktøjskasse” med forskellige redskaber som gør det let at implementere Erindringsdans
 
Projektet henvender sig til kommuner som ønsker at tilbyde Erindringsdans på kommunens plejecentre og som 
aktuelt ikke har iværksat Erindringsdans eller uddannet Erindringsdans instruktører.
 
Alzheimerforeningen inviterer derfor 30 kommuner som:
· Er interesseret i at iværksætte Erindringsdans på 6 plejecentre (Kommuner som ikke har seks plejecentre kan 
etablere samarbejde med nabokommune(r).
· Kan udpege en central tovholder, der er ansvarlig for koordinering af instruktørkurset og iværksættelse af 
Erindringsdans (8 ugentlige dansesessioner samt et afsluttende afdansningsbal)
· Kan udpege 2 medarbejdere pr. plejecenter, som kan deltage på et todages instruktørkursus (2x6 timer). 
Deltagerne som har interesse i og erfaring fra aktiviteter
· Aktiviteter for mennesker med demens samt har gode formidlings- og undervisningskompetencer
· Kan yde en egenbetaling på kr. 5.000,00 (udgifter til underviser/værktøjskasse) 
· Kan stille et undervisningslokale og AV midler til rådighed samt forplejning til kursusdeltagerne
· Kan stille et velegnet lokale og musikanlæg til rådighed for dansesessionerne
· Kan medvirke ved evaluering af projektet
· Har tegnet institutionsmedlemskab i Alzheimerforeningen (de 6 plejecentre)
 

http://www.alzheimer.dk/institutionsmedlemskab


Økonomiske konsekvenser
Det koster kr. 5.000 at deltage i projektet. Hertil kommer den tid, medarbejderne skal bruge på instruktørkurset.
 
 
Bilag
306-2016-21283 resultater_fra_forste_aar_med_projekt_erindringsdans_for_demente.pdf

 
 

Beslutning fra Ældrerådet

Dato: 27. januar 2016 Sted: Mødelokale 1, Højby

Fraværende: Ingelise Lindholm Jensen

 
Ældrerådet ønsker, at indstille til Social- og Forebyggelsesudvalget, at kommunens plejecentre bliver en del af dette 
projekt.               
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6.     Eventuelt

Sag 306-2013-74883 Dok. 306-2016-21276 Initialer: JUH Åbent

 
 
 
 

Beslutning fra Ældrerådet

Dato: 27. januar 2016 Sted: Mødelokale 1, Højby

Fraværende: Ingelise Lindholm Jensen

 
Der er fortsat ikke lagt fortov til Rema1000 i Lumsås. 
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