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Punkt 69: Godkendelse af dagsorden

27.69.40-G01-23-1

Kompetence

Odsherred Kommunes Ældreråd.

Beslutningstema

Godkendelse af dagsorden.

Sagens opståen

---

Sagsfremstilling

Godkendelse af dagsorden.

Lovgrundlag

---

Økonomiske konsekvenser

---

Administrative, miljømæssige og sundhedsmæssige konsekvenser

---

Udtalelser og høring

---

Administrativ indstilling

Formanden indstiller til Ældrerådet, at:

godkende dagsordenen.

Beslutning

Eventuelle ændringer vil fremgå af referatet af det enkelte punkt.

Dagsordenen blev godkendt.



Punkt 70: Godkendelse af referat

27.69.40-G01-23-1

Kompetence

Odsherred Kommunes Ældreråd.

Beslutningstema

Godkendelse af referat fra sidste møde i Ældrerådet.

Sagens opståen

---

Sagsfremstilling

Godkendelse af referat fra sidste møde i Ældrerådet. Se First Agenda.

Lovgrundlag

---

Økonomiske konsekvenser

---

Administrative, miljømæssige og sundhedsmæssige konsekvenser

---

Udtalelser og høring

---

Administrativ indstilling

Formanden indstiller til Ældrerådet, at:

Godkende referatet.

Beslutning

Rettelse til referatet punkt 62:

Det er, ifølge Ældrerådet, ikke korrekt at sagerne vedrørende Flextur og Sundhedsaftalen var sent i høring. Der er derfor
ikke udarbejdet høringssvar, men indsendt Ældrerådets kommentarer.



Punkt 71: Meddelelser til/fra formanden

27.69.40-G01-23-1

Sagsfremstilling

Orientering til/fra formanden.

Beslutning

Orientering fra formanden:

Status på Ældrerådets budget.
Livsgnisten har inviteret til temadag om natur og demens 21. september 2023 kl. 9.00 - 17.00.
En sag vedrørende tilgængelig ved de nybyggede ældreboliger ved Getsøvej.

Orienteringerne blev taget til efterretning.

Bilag

Budgetopfølgning Ældrerådet juli 2023



Punkt 72: Aktuelle høringer

27.69.40-G01-23-1

Kompetence

Ældrerådet

Beslutningstema

Drøftelse af aktuelle høringer.

Sagens opståen

Fast punkt på dagsordenen.

Sagsfremstilling

Ældrerådet drøfter aktuelle sager, der er sendt i høring udfra følgende skabelon:

Struktur for høringssvar

1. Hvad ønskes vi hørt om?

2. Hvilke positive elementer ser Ældrerådet?

3. Hvilke områder er problematiske for ældre borgere?

4. Ældrerådets forslag til ændringer.

Aktuelle høringer:

Sag vedrørende plejehjemsråd.
Genbrugshjælpemidler.

Lovgrundlag

---

Økonomiske konsekvenser

---

Administrative, miljømæssige og sundhedsmæssige konsekvenser

---

Udtalelser og høring

---

Administrativ indstilling

Formanden indstiller til Ældrerådet, at:

Drøfte aktuelle høringer.  

Beslutning

Der blev nedsat en arbejdsgruppe bestående af Lone, Vagn og Lene, der udarbejder begge høringssvar på vegne af
Ældrerådet.



Punkt 73: Orientering om IFEBO-projektet

27.69.40-G01-23-1

Kompetence

Ældrerådet.

Beslutningstema

Ældrerådet orienteres om IFEBO-projektet, der har fokus på måltider og bevægelse på plejecentrene.

Sagens opståen

IFEBO er et projekt om mad og bevægelse, der er igang på kommunens plejecentre.

Sagsfremstilling

Projektleder Tenna Christoffersen orienterer Ældrerådet om projektet.

Lovgrundlag

---

Økonomiske konsekvenser

---

Administrative, miljømæssige og sundhedsmæssige konsekvenser

---

Udtalelser og høring

---

Administrativ indstilling

Formanden indstiller til Ældrerådet, at:

tage orienteringen til efterretning.

Beslutning

Tenna, som er lektor på Professionshøjskolen Absalon, præsenterede nogle af projektets resultater. Projektet har fokus på
indsatser vedrørende ernæring og bevægelse for overvægtige plejehjemsbeboere.

Mange ældre borgere oplever vægtøgning efter indflytning på plejehjem, hvilket påvirker både  deres funktionsniveau,
almen sundhedstilstand og livskvalitet.

Måltider på plejecentre er ofte energitætte fordi mange ældre er småtspisende, mellemmåltider og desserter er ofte kage
eller andre sukkerholdige madvarer og der er mange måltider i løbet af dagen. Det giver store udfordringer med Type 2 –
blandt andet også fordi mange ikke er fysisk aktive.

Gennem interviews giver beboerne udtryk for gerne at ville have flere fællesaktiviteter.

Man har igangsat indsatser på de 3 plejecentre i kommunen, som er med i projektet (Bakkegården, Grevinge og
Solvognen). Indsatserne er både i forhold til ernæring og fysisk aktivitet, og er udarbejdet med udgangspunkt i de
resultater, der kom frem i undersøgelsen. Det har været svært at få hul på indsatser med fokus på øget social aktivitet.



Hvis Ældrerådets medlemmer i deres netværk kender til nogen, der kunne være interesserede i et samarbejde, der kan
styrke de sociale aktiviteter, kan man henvende sig til Tenna.

Der kommer en samlet evaluering når projektet afsluttes ultimo marts 2024.



Punkt 74: Orientering fra administrationen

27.69.40-G01-23-1

Kompetence

Odsherred Kommunes Ældreråd.

Beslutningstema

Orientering fra administrationen, Center for Omsorg og Sundhed.

Sagens opståen

Fast punkt på dagsordenen.

Sagsfremstilling

Centerchef for Omsorg og Sundhed Rikke Kragh Iversen deltager fast under dette punkt. ?

Orientering om aktuelle sager fra Trivsels-, Forebyggelses- og Sundhedsudvalget samt fra Social-, Ældre- og
Psykiatriudvalget.
Orientering om aktuelle og igangværende indsatser i Center for Omsorg og Sundhed.

Lovgrundlag

---

Økonomiske konsekvenser

---

Administrative, miljømæssige og sundhedsmæssige konsekvenser

--- 

Udtalelser og høring

---

Administrativ indstilling

Formanden indstiller til Ældrerådet, at:

Orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Repræsentanter fra administrationen var forhindret i at deltage. Punktet udgik.



Punkt 75: Orientering om Odsherred Kommunes borgerrådgiver

27.69.40-G01-23-1

Kompetence

Ældrerådet.

Beslutningstema

Orientering vedrørende Odsherred Kommunes borgerrådgiver.

Sagens opståen

Ældrerådet har inviteret Odsherred Kommunes borgerrådgiver Louise Hare Stidsen til at fortælle om
borgerrådgiverfunktionen.

Sagsfremstilling

Louise orienterer om borgerrådgiverfunktionen i Odsherred Kommune.

Lovgrundlag

---

Økonomiske konsekvenser

---

Administrative, miljømæssige og sundhedsmæssige konsekvenser

---

Udtalelser og høring

---

Administrativ indstilling

Formanden indstiller til Ældrerådet, at:

1. tage orienteringen til efterretning.

Beslutning

Borgerrådgiver Louise Hare Stidsen fortalte om borgerrådgiverens funktion.



Punkt 76: Orientering om budget 2024 på ældreområdet

27.69.40-G01-23-1

Kompetence

Ældrerådet.

Beslutningstema

Ældrerådet orienteres om budgetmaterialet for 2024 som det ser ud indenfor ældreområdet.

Sagens opståen

Ældrerådet har bedt administrationen om en gennemgang af det materiale, der er tilgængeligt på nettet, for budget 2024,
der omhandler ældreområdet.

Sagsfremstilling

Afdelingsleder i Center for Omsorg og Sundhed deltager under dette punkt. Anne-Marie gennemgår budgetmaterialet, der
vedrører ældreområdet.

Lovgrundlag

---

Økonomiske konsekvenser

---

Administrative, miljømæssige og sundhedsmæssige konsekvenser

---

Udtalelser og høring

Høringsmaterialet vedrørende budget 2024 - 2027 sendes i høring d. 24. august til 13. september 2023 kl. 12.

Administrativ indstilling

Fomanden indstiller til Ældrerådet, at:

1. orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Punktet behandles ikke.

Høringsperioden for budget 2024 løber fra d. 24. august 2023 - d. 13. september 2023. Der afholdes i stedet et møde med
Anne-Marie Skipper d. 7. september, hvor høringsmaterialet, der vedrører ældreområdet gennemgås.



Punkt 77: Input til vision for Odsherred Kommune

27.69.40-G01-23-1

Kompetence

Ældrerådet.

Beslutningstema

Ældrerådet indsender rådets input til vision for Odsherred Kommune.

Sagens opståen

Byrådet har igangsat arbejdet med en ny vision for Odsherred Kommune. Der ønskes input fra en række interessenter,
herunder Ældrerådet.

Se mere i vedhæftede bilag. Skemaet, der skal anvendes ved indsendelse af idéer er ligeledes vedhæftet som bilag
(ligeledes sendt pr. mail i Word-format).

I mailen sendt til Ældrerådets medlemmer er yderligere instruktioner angivet.

Sagsfremstilling

Ældrerådet drøfter idéer til vision.

Lovgrundlag

---

Økonomiske konsekvenser

---

Administrative, miljømæssige og sundhedsmæssige konsekvenser

---

Udtalelser og høring

---

Administrativ indstilling

Formanden indstiller til Ældrerådet, at:

1. Drøfte inputs til en ny vision for Odsherred.

Beslutning

Der nedsættes en gruppe bestående af Lene, Lone og Jette, der indsender input/skemaet på vegne af Ældrerådet.

Bilag

Visionsproces - Odsherred Kommune

Skema til input til vision



Punkt 78: Dialogmøde med Social-, Ældre- og Psykiatriudvalget

27.69.40-G01-23-1

Kompetence

Ældrerådet.

Beslutningstema

Drøftelse af dagsorden for dialogmødet med Social-, Ældre- og Psykiatriudvalget.

Sagens opståen

To gange årligt afholder Social-, Ældre- og Psykiatriudvalget dialogmøde med Ældrerådet, Rådet for Socialt Udsatte og
Hanicaprådet.

Sagsfremstilling

Ældrerådet drøfter hvilke temaer, der kunne være interessante at drøfte på dialogmødet.

Lovgrundlag

---

Økonomiske konsekvenser

---

Administrative, miljømæssige og sundhedsmæssige konsekvenser

---

Udtalelser og høring

---

Administrativ indstilling

Formanden indstiller til Ældrerådet, at:

1. Drøfte temaer, der kunne være relevante og aktuelle for dialogmødet med Social-, Ældre- og Psykiatriudvalget og
de to øvrige råd.

Beslutning

Ældrerådet foreslår, at Trivsels-, Sundheds- og Forebyggelsesudvalget deltager ved dialogmødet.

Forslag til punkter på dagsordenen:

Affald, tilgang til skraldespande, sortering og afhentning, udfordringer for eksempelvis kørestolsbrugere og
svagtseende
Offentlig transport (Movia)
Fremtidige prioriteringer indenfor ældreområdet, indenfor den økonomiske ramme
Tilgængelighed



Punkt 79: Nedsættelse af arbejdsgruppe vedrørende pårørendegrupper

27.69.40-G01-23-1

Kompetence

Ældrerådet.

Beslutningstema

Ældrerådet nedsætter en arbejdsgruppe, der skal arbejde med pårørendegrupper.

Sagens opståen

Ældrerådet har besluttet, at have fokus på arbejdet med pårørendegrupper i andet halvår af 2023. I den forbindelse
nedsættes en arbejdsgruppe.

Sagsfremstilling

Ældrerådet nedsætter en arbejdsgruppe, der skal arbejde med pårørendegrupper.

Lovgrundlag

---

Økonomiske konsekvenser

---

Administrative, miljømæssige og sundhedsmæssige konsekvenser

---

Udtalelser og høring

---

Administrativ indstilling

Formanden indstiller til Ældrerådet, at:

1. Rådet nedsætter en arbejdsgruppe, der arbejder med pårørendegrupper.

Beslutning

Der er udsendt materiale fra sundhedskoordinator Sussi Friis. Foreningen Livsgnisten arbejder med pårørende grupper og
tilbyder sig som samarbejdspartner. Der er kommet henvendelse fra formanden for Kræftens bekæmpelse, som også
ønsker at indgå samarbejde.

Deltagere i gruppen: Inger, Karin og Lone.



Punkt 80: Status på arbejdet med Odsherred Kommunes Ældrepolitik

27.69.40-G01-23-1

Kompetence

Ældrerådet.

Beslutningstema

Drøftelse af status på arbejdet med Odsherred Kommunes Ældrepolitik.

Sagens opståen

Ældrerådet ønsker en status på arbejdet med Ældrepolitikken.

Sagsfremstilling

Odsherred Kommunes Ældrepolitik blev vedtaget i Byrådet i maj 2020. Politikken var oprindelig gyldig frem til 31.
december 2022. Arbejdet med politikkens handleplan blev udskudt i årene med Corona. Byrådet besluttede d. 29. marts
2022 (punkt 60) af samme grund at forlænge gyldighedsperioden frem til d. 31. december 2024.

Ældrerådet gør status på arbejdet med politikken. Politikken kan læses her.

Lovgrundlag

---

Økonomiske konsekvenser

---

Administrative, miljømæssige og sundhedsmæssige konsekvenser

---

Udtalelser og høring

---

Administrativ indstilling

Formanden indstiller til Ældrerådet, at:

1. rådet gør status på realiseringen af ældrepolitikken.

Beslutning

Ældrepolitikken er gældende frem til 31.12.2024.

https://dagsordener.odsherred.dk/vis?id=28c34f2a-3fd2-4b58-b05c-c58e6b37dc98&fritekst=%C3%A6ldrepolitik
https://dagsordener.odsherred.dk/vis?id=28c34f2a-3fd2-4b58-b05c-c58e6b37dc98&fritekst=%C3%A6ldrepolitik
https://www.odsherred.dk/media/x20lzw1x/odsherred-kommunes-aeldrepolitik-2020-2022.pdf


Punkt 81: Meddelelser fra medlemmerne

27.69.40-G01-23-1

Kompetence

Odsherred Kommunes Ã†ldrerÃ¥d

Beslutningstema

Orientering fra medlemmerne.

Sagens opstÃ¥en

Fast punkt pÃ¥ dagsordenen.

Sagsfremstilling

Orientering fra RegionsÃ¦ldrerÃ¥det: Inger og Mogens
Orientering fra redaktionsudvalget: Lone og Kirsten
Orientering fra centerrÃ¥dene
Orientering fra Det Danske Mad hus:Â Karin

Orientering fra mÃ¸de med Ã†ldresagen:Â Gurli
Orientering fra LokalrÃ¥det:Â Vagn
Orientering om arbejdet med demenshus: Karin og Inger
Orientering om plejehjemsbestyrelser: Inger og Kirsten
Orientering om FolkemÃ¸det: Lone, Vagn og Kirsten
Orientering om Â§17.4 udvalg om ensomhedsstrategi: Kirsten

Lovgrundlag

---

Ã˜konomiske konsekvenser

---

Administrative, miljÃ¸mÃ¦ssige og sundhedsmÃ¦ssige konsekvenser

---

Udtalelser og hÃ¸ring

---

Administrativ indstilling

Formanden indstiller til Ã†ldrerÃ¥det, at:

orienteringerne tages til efterretning.

Beslutning

Jette er tilbage fra orlov. Det er Inger og Jette, der sidder i RegionsÃ¦ldrerÃ¥det.
Orientering fra RegionsÃ¦ldrerÃ¥det: Invitation til virksomhedsbesÃ¸g pÃ¥ Knud Lavard Centeret og CafÃ©
Ingeborg, samt mulighed for rundvisning pÃ¥ sundhedscenteret samt gennemgang af deres arbejde med smÃ¥
lokale teams. Max 5 deltagere. Formanden videresender invitationen.
Redaktionsudvalget: Lone deltager i kommunikationskursus ved Ã¦ldrerÃ¥det.



Ã†ldresagen: Gurli har talt med Koordinationsudvalget som er interesseret i Ã¸get samarbejde pga. mange
sammenfald i sager og interesser. Der Ã¥bnes for at holde fÃ¦llesmÃ¸de i lÃ¸bet af september, mellem Ã†ldresagen
og Ã†ldrerÃ¥det med henblik pÃ¥ Ã¸get samarbejde.
Ved nÃ¦ste mÃ¸de med HolbÃ¦k Sygehus skal det pÃ¥peges at beslutningen om, at borgere skal vÃ¦re indlagt
minimum 72 timer ikke overholdes, og at hjemtransport ikke altid virker efter hensigten.
Orientering fra LokalrÃ¥det: Politiet vil gerne Ã¸ge samarbejdet for at skabe mere tryghed for Ã¦ldre borgere. Vagn
vil gerne koordinere de relevante parter sammen med Lene. Der arbejdes pÃ¥ et mÃ¸de om Ã¸konomisk
kriminalitet til efterÃ¥ret med LokalrÃ¥det, Ã†ldresagen, Ã†ldrerÃ¥det og Centerforeningen.
Demenshus: Der er givet afslag fra de fonde som er blevet sÃ¸gt, sÃ¥ der skal sÃ¸ges nye.
Ensomhedsstrategi: Der blev afholdt march mod ensomhed 9. august 2023. NÃ¦ste mÃ¸de afholdes d. 29.august
2023.
Der er inviteret til mÃ¸de 14.september 2023 med Folkeoplysningsudvalget.
Gruppe 7: Der har vÃ¦ret afholdt formÃ¸de inden mÃ¸det med HolbÃ¦k Sygehus, der afholdes d. 11.oktober 2023.
Der er stillet forslag til rammerne for mÃ¸det som er sendt til HolbÃ¦k Sygehus. Foreslagene blev taget vel imod.

Sofie LÃ¸hde har pt. ikke meldt tilbage om hun deltager i mÃ¸det pÃ¥ HolbÃ¦k Sygehus.



Punkt 82: Årshjul for aktiviteter i Ældrerådet

27.69.40-G01-23-1

Kompetence

Odsherred Kommunes Ældreråd.

Beslutningstema

Årshjulet tages til efterretning.

Sagens opståen

Fast punkt på dagsordenen.

Sagsfremstilling

Årshjul vil løbende blive opdateret i forhold til kommende sager og aktiviteter.

Lovgrundlag

---

Økonomiske konsekvenser

---

Administrative, miljømæssige og sundhedsmæssige konsekvenser

---

Udtalelser og høring

---

Administrativ indstilling

Formanden indstiller til Ældrerådet, at:

årshjulet tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.

Bilag

Årshjul for Ældrerådet 2023



Punkt 83: Eventuelt

27.69.40-G01-23-1

Sagsfremstilling

---

Beslutning

Ældrerådets medlemmer kan henvende sig til Lene, hvis der er punkter man ønsker at få på dagsordenen. Formandens
møde med administrationen afholdes ca. 10 dage inden ældrerådsmødet og dagsordenen udsendes en uge forinden.

Fremover skal det fremgå af dagsordenen hvor meget tid, der er afsat til hvert enkelt punkt.
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