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Punkt 101: Godkendelse af dagsorden

00.01.00-G01-22-931043

Beslutning

Godkendt.

Helle Oldrup Jensen fra Sundhed deltager under punkterne Orientering om partnerskabet med Steno Diabetes Center
Odsherred og Orientering om proces for afvikling af forestillinger om alkohol og rusmidler.



Punkt 102: Foretræde for udvalget

00.01.00-G01-22-931043

Sagsfremstilling

Få foretræde for et politisk udvalg ved sag på dagsordenen
En borger, forening eller virksomhed i Odsherred Kommune kan få foretræde for et udvalg på et udvalgsmøde, hvis
borgeren, foreningen eller virksomheden er part i en sag, som udvalget skal behandle.

Formålet med at få foretræde er at styrke dialogen og inddragelsen i det politiske arbejde, herunder at få belyst
enkeltpersoners eller gruppers synspunkter i en konkret sag, inden sagen behandles i udvalget.

Anmodningen om foretræde fremsendes til udvalgssekretæren og vurderes af udvalgsformanden i forhold til relevans. Af
hensyn til planlægningen af udvalgets møde skal ønsket om foretræde for et udvalg være fremsendt pr. e-mail senest 2
hverdage forud for mødet. Anmodningen skal indeholde kontaktoplysninger på den/de personer, der ønsker foretræde,
samt hvilken sag/sager på dagsordenen det vedrører.

Der kan kun søges om foretræde én gang i et sagsforløb, hvis sagen behandles i både fagudvalg (herunder flere fagudvalg)
og Økonomiudvalget.

Træffetid
På udvalgsmødet i marts og oktober kan borgere, foreninger eller virksomhed bede om træffetid for udvalgsformanden
eller for hele udvalget.

Træffetid handler om at drøfte et anmeldt emne/tema inden for udvalgets område. Formålet er at høre borgernes
synspunkter om et emne/en problemstilling og få en kort dialog for at forbedre beslutningsgrundlaget i sager på udvalgets
område samt skabe en forståelse for de beslutninger, der træffes. 

Sådan foregår mødet
Et foretræde er af begrænset varighed - maks. 15 min. - og formålet er at forelægge sagen. Udvalgsmedlemmerne kan
stille opklarende spørgsmål. Udvalgsformanden leder drøftelserne under foretrædet. Selve beslutningen i sagen og den
politiske drøftelse tages i udvalget for lukkede døre, efter at foretrædet er afsluttet.

Se kontaktoplysninger samt mere om mulighederne for foretræde for udvalget på kommunens hjemmeside her.

Muligheden for at møde et udvalg både ved foretræde og ved træffetid om emne bortfalder i en periode af 3 måneder
forud for kommunalvalg.

Få foretræde for et politisk udvalg ved sag på dagsordenen
En borger, forening eller virksomhed i Odsherred Kommune kan få foretræde for et udvalg på et udvalgsmøde, hvis
borgeren, foreningen eller virksomheden er part i en sag, som udvalget skal behandle.

Formålet med at få foretræde er at styrke dialogen og inddragelsen i det politiske arbejde, herunder at få belyst
enkeltpersoners eller gruppers synspunkter i en konkret sag, inden sagen behandles i udvalget.

Anmodningen om foretræde fremsendes til udvalgssekretæren og vurderes af udvalgsformanden i forhold til relevans. Af
hensyn til planlægningen af udvalgets møde skal ønsket om foretræde for et udvalg være fremsendt pr. e-mail senest 2
hverdage forud for mødet. Anmodningen skal indeholde kontaktoplysninger på den/de personer, der ønsker foretræde,
samt hvilken sag/sager på dagsordenen det vedrører.

Der kan kun søges om foretræde én gang i et sagsforløb, hvis sagen behandles i både fagudvalg (herunder flere fagudvalg)
og Økonomiudvalget.

Træffetid
På udvalgsmødet i marts og oktober kan borgere, foreninger eller virksomhed bede om træffetid for udvalgsformanden
eller for hele udvalget.

Træffetid handler om at drøfte et anmeldt emne/tema inden for udvalgets område. Formålet er at høre borgernes
synspunkter om et emne/en problemstilling og få en kort dialog for at forbedre beslutningsgrundlaget i sager på udvalgets
område samt skabe en forståelse for de beslutninger, der træffes. 

https://www.odsherred.dk/da/foelge-politik-og-udvikling/byraadet-og-politiske-udvalg/faa-foretraede-for-et-politisk-udvalg/


Sådan foregår mødet
Et foretræde er af begrænset varighed - maks. 15 min. - og formålet er at forelægge sagen. Udvalgsmedlemmerne kan
stille opklarende spørgsmål. Udvalgsformanden leder drøftelserne under foretrædet. Selve beslutningen i sagen og den
politiske drøftelse tages i udvalget for lukkede døre, efter at foretrædet er afsluttet.

Se kontaktoplysninger samt mere om mulighederne for foretræde for udvalget på kommunens hjemmeside her.

Muligheden for at møde et udvalg både ved foretræde og ved træffetid om emne bortfalder i en periode af 3 måneder
forud for kommunalvalg.

Beslutning

Intet.

https://www.odsherred.dk/da/foelge-politik-og-udvikling/byraadet-og-politiske-udvalg/faa-foretraede-for-et-politisk-udvalg/


Punkt 103: Meddelelser til/fra udvalgsformanden

00.01.00-G01-22-931043

Beslutning

Orientering om Jobmesse den 25. september 2024 og genåbningen af varmtvandsbassinet på Baeshøjgård den 10. oktober
2024.



Punkt 104: Meddelelser fra administrationen

00.01.00-G01-22-931043

Sagsfremstilling

Orientering om Sejrsbo

Beslutning

Orientering om Sejrsbo, orientering om søvnforløb og orientering om regeringsudspil om ny sundhedsreform taget til
efterretning.



Punkt 105: Nyt fra medlemmernes deltagelse i råd, nævn og bestyrelser

00.01.00-G01-22-931043

Beslutning

Jette Sloth Nielsen orienterede om et temamøde om sundhed og handicap, herunder om indlæg om vejrtrækning.



Punkt 106: Budgetopfølgning 2024, 3. ordinære opfølgning (BO3)

00.30.14-G01-24-5

Kompetence

Trivsels-, Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Byrådet via Økonomiudvalget via Trivsels-, Sundheds- og Forebyggelsesudvalget vedrørende bevillingsændringer.

Beslutningstema

Tage den tredje ordinære budgetopfølgning og opfølgning på Budgetaftale 2024 til efterretning.

Indstille bevillingsændringer til godkendelse i Byrådet via Økonomiudvalget.

Sagens opståen

Byrådet har besluttet at der årligt udarbejdes tre ordinære budgetopfølgninger til politisk behandling på møder i april, juni
og oktober måned.

Sagsfremstilling

Center for Økonomi og Ejendomme har i samarbejde og dialog med fagområdet udarbejdet budgetopfølgning pr. 31. juli.
På de enkelte områder er der taget stilling til forventningerne til regnskabsresultatet på de nuværende kendte
forudsætninger og de enkelte budgetansvarlige har indmeldt deres forventninger til, om de overholder de givne
bevillinger.

Resultat af budgetopfølgningen på udvalgets område:

Center for Social og arbejdsmarked forventer et mindreforbrug på 0,5 mio. kr. vedrørende begravelseshjælp. Ved sidste
opfølgningen var forventningen et mindreforbrug på 0,2 mio. kr.

Center for Omsorg og Sundhed går samlet set i budgetbalance, men der er afvigelser på følgende områder

- Sundhedsreform med 0,7 mio. kr. i mindreforbrug på grund af tilbageholdenhed

- Medfinansiering med 0,7 mio. kr. i merforbrug, som delvist er et mindreforbrug på 1,3 mio. kr. på fysioterapi på grund
af en generel lav aktivitet og merforbrug på 2,0 mio. kr. på øvrige sundhedsudgifter, som skyldes øgede udgifter til
hospiceophold og færdigbehandlede patienter fra sygehusene.

Udvalgstabel, bevillingsændringer samt opfølgning på Budgetaftale 2024 fremgår af bilag.

 

Økonomiudvalgets indstilling:

Økonomiudvalget drøftede det samlede indmeldte resultat i årets 3. budgetopfølgning på deres møde den 17. september.
Det samlede resultat er et forventet merforbrug på driften på 10 mio. kr. efter tilførsel af bevillingsændringer vedrørende
midtvejsregulering og tilbageførsel af de tilbageholdte 15 mio. kr. på pris- og lønfremskrivning.

Økonomiudvalget besluttede at godkende, at:

administrationen tager de nødvendige initiativer for at sikre budgetoverholdelse og at
merforbrug vil blive overført til 2025.

Lovgrundlag

Lov om kommunernes styrelse § 40 og Byrådets godkendte principper for budgetopfølgninger.

Økonomiske konsekvenser

https://dagsordener.odsherred.dk/vis?id=b35a378e-913d-4817-ac52-6ec7244e3ff1&punktid=1a6c4360-56f6-41f8-b2ed-cc1d3e1c763c


Der er indarbejdet forslag om bevillingsændringer på udvalgets område på 0,263 mio. kr. i 2024. Bevillingsændringen er
indarbejdet i det forventede resultat.

Administrative, miljømæssige og sundhedsmæssige konsekvenser

---

Udtalelser og høring

---

Indstilling

Direktøren indstiller til Trivsels-, Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, at:

1. Tage budgetopfølgning på udvalgets område til efterretning.
2. Indstille bevillingsændringer til godkendelse i Byrådet via Økonomiudvalget.
3. Tage opfølgning på Budgetaftale 2024 til efterretning.

Beslutning

Ad 1: Taget til efterretning.

Ad 2: Indstillet.

Ad 3: Taget til efterretning.

Bilag

TSF bilag BO3

Status på Budgetaftale 2024 BO3



Punkt 107: Orientering om partnerskabet med Steno Diabetes Center
Sjælland

29.00.00-A00-22-1

Kompetence

Trivsels-, Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Beslutningstema

Trivsels-, Sundheds-, og Forebyggelsesudvalget; Børne-, Unge-, og Uddannelsesudvalget samt Vækst- og
Udviklingsudvalget orienteres om partnerskabet med Steno Diabetes Center Sjælland herunder om igangværende
indsatser.

Sagens opståen

Den 15. maj 2023 underskrev Odsherred Kommune og Steno Diabetes Center Sjælland (SDCS) en partnerskabsaftale
(bilag 1). Den løber foreløbig frem til udgangen af 2027. Formålet med aftalen er at højne børn og unges sundhed og
trivsel i Odsherred gennem et langsigtet, strategisk, tværgående samarbejde.

Arbejdet med børn og unges sundhed og trivsel - i bred forstand - vedrører flere fagområder og politiske udvalg i
kommunen. Her følger en status på arbejdet i partnerskabet til Trivsels-, Sundheds,- og Forebyggelsesudvalget, Vækst-,
og Udviklingsudvalget samt Børne-, Unge-, og Uddannelsesudvalget.

Sagsfremstilling

Partnerskabet om fremme af børn og unges sundhed og trivsel har eksisteret knap halvandet år. Bag partnerskabet er en
styregruppe bestående af beslutningstagere fra forskellige grene af Odsherred Kommune, Campus Odsherred, Geopark
Odsherred og Steno Diabetes Center Sjælland.

Overordnet er der arbejdet med data på børne- ungeområdet, med at igangsætte nye initiativer koblet til allerede
eksisterende politikker og indsatser. Samt med at udlodde de midler, som Steno Diabetes Center Sjælland bidrager med
ind i partnerskabet. 

Nedenfor følger eksempler på en række af de initiativer, der er blevet iværksat: 

Eksempler på initiativer i partnerskabet:

Etablering af en side på kommunens hjemmeside, hvor det er muligt for alle interesserede at finde viden om
partnerskabet (link til siden)
Et pilotforsøg med en mikropulje til sårbare unge. Den administreres af ungeguiderne i kommunen, som får
mulighed for at give ’et lille skub’ mod uddannelse/arbejde i form af økonomisk støtte til fx tandlægeregning,
transportudgift eller lignende.
Etablering af en pulje der skal fremme initiativer, der får flere børn og unge ud i naturen fordi forskning viser, at det
styrker deres sundhed. 
Understøttelse af arbejdet med den vægtneutrale tilgang til sundhed.
Understøttelse af arbejdet med skolemad.
Støtte til igangsættelse af skrivegrupper for sårbare unge i regi af forfatterskolen for unge. 

Partnerskabet arbejder desuden med at søge fondsmidler. Der har i perioden været afsendt to ansøgninger til
Sundhedsstyrelsen vedrørende etablering af nikotinstoptilbud til unge og deltagelse som program-kommune i Fælles om
Ungelivet med henblik på at nedbringe brugen af alkohol og rusmidler blandt unge. Der er desværre givet afslag på begge
ansøgninger. 

Strategiaftale med DGI Midt og Vestsjælland

Aktuelt arbejder partnerskabet på at etableret et strategisk samarbejde med DGI Midt og Vestsjælland. Partnerskabet
støtter dette arbejde med 150.000,- og forventningen er, at DGI vil bidrage med et beløb i samme størrelse. Formålet med
aftalen er at flere børn og unge i Odsherred bliver en del af et aktivt fritidsliv. 

https://www.odsherred.dk/da/bo-og-leve/sundhed-og-forebyggelse/sundhedstilbud-til-boern-og-unge/partnerskab-om-boern-og-unges-sundhed/


Aftalen hviler dels på principper fra Fælles om Ungelivet - hvor det at have et aktivt fritidsliv ses som en beskyttende
faktor for brug af alkohol og rusmidler. På Odsherred Kommunens Strategi mod Ensomhed, der blandt andet handler om
at fremme fællesskaber. På Kommunens Sundhedspolitik og de tilhørende handleplaner. På kommunens Kultur og
Fritidsstrategi. Og på den overordnede vision og mission i partnerskabet. 

Aftalen udarbejdes i løbet af efteråret 2024 i et samarbejde med blandt andet Folkeoplysningsudvalget. Den tager afsæt i
data fra forældre og foreninger, der alle har fået tilsendt et spørgeskema, der skal bidrage med viden om udfordringer og
muligheder, som aftalen kan være med til at tage hånd om. Undersøgelsen pågår frem til den 30. september 2024.

Forventningen er, at strategiaftalen vil indeholde tre til fire spor, som der skal sættes fokus på de kommende år, samt
forslag til konkrete, meningsfulde indsatser, som skal igangsættes til glæde for både børn, forældre og foreninger i
Odsherred. Aftalen skal politisk godkendes i starten af det nye år.

Lokalsamfund i bevægelse

Partnerskabets styregruppe er desuden styregruppe for "Lokalsamfund i bevægelse" - et partnerskabsprojekt mellem Steno
Diabetescentrene, Aarhus Universitet, Odsherred og fire andre danske kommuner (Syddjurs, Halsnæs, Vordingborg og
Randers). Formålet her er at igangsætte lokalsamfundsinitiativer, der kan fremme sunde bevægelsesvaner for børn
(primært) i alderen fra 6-12 år. 

Aktuelt arbejdes der i Vig Lokalsamfund, hvor der har været afholdt aktivitetsdage for børnene, og der har været afviklet
tre workshops på Vig skole med et deltagerantal på 20-30 per gang. Deltagerkredsen har bestået af kommunale ledere og
medarbejdere, samt en række borgere, skolebestyrelsesmedlemmer, foreningsmedlemmer, politikkere osv. Samt
repræsentanter fra Steno Diabetes Center og Aarhus Universitet, der har været med til at planlægge og afvikle
arrangementerne. 

Til de enkelte workshops er der blevet arbejdet med en australsk metode "STICKET", og udarbejdelsen af et kort over
hvad der har betydning for børns bevægelsesvaner i Vig (bilag 2). Senest er der blevet genereret idéer til, hvad der skal til
for at fremme børnenes bevægelsesvaner, som nedsatte arbejdsgrupper nu skal arbejde videre med. 

Arbejdet i grupperne understøttes af en kommunal tovholder, der er finansieret af projektet, og den 21. november 2024 kl.
17-20 inviteres alle interesserede til en fælles arbejdsgruppesamling på Vig skole. 

Lokalsamfund i bevægelse er støttet af Novo Nordisk Fonden og vil i 2027 blive afviklet i Fårevejle. Herefter er det
ambitionen at udbrede de gode erfaringer til flere lokalsamfund i kommunen. I projektperioden vil der blive uddelt i alt
100.000,- i form af puljemidler, der kan understøtte arbejdet.

Opsummering

Partnerskabet med SDCS er på flere måder blevet en motor for tværgående udvikling på børne- ungeområdet, når det
gælder forebyggelse og sundhedsfremme. Der eksperimenteres løbende med, hvordan der kan sikres kloge koblinger på
tværs af organisationen, og til allerede eksisterende initiativer i organisationen blandt andet gennem forsøg med
nedsættelse af et tværgående konsulentnetværk. 

Vordingborg Kommune har et lignende partnerskab mellem SDCS om fremme af børn og unges sundhed og trivsel.
Aktuelt pågår en dialog om, hvorvidt der er potentialer i et samarbejde mellem de to partnerskaber fx i forbindelse med
fremtidige fondsansøgninger. 

Lovgrundlag

Sundhedsloven § 119 stk. 1 og 2, Sundhedsloven § 120.

Økonomiske konsekvenser

Steno Diabetes Center Sjælland bidrager med 250.000 kr. i fem år samt med lønmidler svarende til en fuldtidsstilling i tre
år. Forventningen er, at øget sundhed og trivsel blandt børn og unge vil betyde nedsat brug af sundhedsydelser på langt
sigt. 

Administrative, miljømæssige og sundhedsmæssige konsekvenser

---

Udtalelser og høring



---

Indstilling

Direktøren indstiller til Trivsels-, Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, at:

1. orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.

Bilag

Bilag 1. Underskrevet partnerskabsaftale

Bilag 2. STICKET Kort. Lokalsamfund i bevægelse. Vig lokalsamfund



Punkt 108: Orientering om proces for afvikling af forestillinger om alkohol
og rusmidler

29.00.00-P22-19-2

Kompetence

Trivsels-, Sundheds-, og Forebyggelsesudvalget.

Beslutningstema

Trivsels-, Sundheds-, og Forebyggelsesudvalget samt Børne-, Unge-, og Uddannelsesudvalget orienteres om planen for
afvikling af forestillinger om alkohol og rusmidler på skoler og ungdomsuddannelser.

Sagens opståen

Den 30. april 2024 godkendte Byrådet en ny handleplan for sundhedspolitikkens udmøntning (pkt. 58). Den er gældende i
perioden 2024-2025. Et af de syv indsatsområder omhandler nedbringelse af brugen af alkohol og rusmidler ("Fælles om
Ungelivet").

Den 14. maj 2024 drøftede Trivsels-, Sundheds-, og Forebyggelsesudvalget brugen af midler til sundhedspolitikkens
udmøntning (pkt. 56). Her blev det besluttet at tildele midler til afvikling af forestillinger/oplæg på skoler og
ungdomsuddannelser for på en anderledes måde at sætte fokus på brug af alkohol og rusmidler, der appellerer til
målgruppen. 

Sagsfremstilling

Administrationen har udarbejdet en plan for hvordan det politiske ønske om afvikling af forestillingerne bedst kan
afvikles i et samarbejde med Act-on-it, der er eksperter i at kommunikere gennem en god historie på nye og overraskende
måder. De mixer lyd, billeder, teater og musik med mere, og har stor erfaring i formidling om alkohol og rusmidler til
skoler og ungdomsuddannelser, til både børn, unge og forældre.

Plan for afvikling af forestillinger om alkohol og rusmidler

Nedenstående plan er lavet ud fra et ønske om at tilgodeser øvrige aktiviteter på skoler og ungdomsuddannelser. Samt
sikre at flest mulige børn, unge og forældre i Odsherred får mulighed for at se forestillingerne for på den måde at få størst
mulig gavn af indsatsen. 

I alt afvikles 11 forestillinger/dialoger i perioden oktober 2024-september 2025, som følger:

Oktober/november 2024

Alle unge på FGU, STU og Campus Odsherred bliver inviteret til i alt tre forestillinger (”Jakobs historie”).

Marts/april 2025

Der afvikles to forestillinger i form af ”åbne arrangementer” for alle interesserede unge og forældre i forbindelse
med afviklingen af årets konfirmationer. Én i den nordlige del af Odsherred og én i den sydlige del
(”Alkoholforestillingen”) i samarbejde med SSP.

August/september 2025

Der afvikles forestillinger i forbindelse med forældremøder på alle folkeskoler i Odsherred for de nystartede 7.
klasses elever. Det vil sige på skoler i Nykøbing, Højby, Vig, Asnæs, Fårevejle og Herrestrup.
(”Alkoholforestillingen”). 

Lovgrundlag

Sundhedsloven § 119: Kommunalbestyrelsen har ansvaret for ved varetagelsen af kommunens opgaver i forhold til
borgerne at skabe rammer for en sund levevis.

https://dagsordener.odsherred.dk/vis?id=5feba79d-304a-4f4f-96e3-82e2a79241d6&punktid=a8325e46-0068-4226-83b0-3d9f542bf44b
https://dagsordener.odsherred.dk/vis?id=2386ea25-157f-46b5-a56f-824c2d4168d2&fritekst=alkohol&punktid=3c83e9d9-c4a1-4af6-87d1-a4a0d25644e0


Sundhedsloven § 120: Kommunalbestyrelsen bidrager til at sikre børn og unge en sund opvækst og skabe gode
forudsætninger for en sund voksentilværelse. Stk. 2. Kommunale tilbud skal tilrettelægges, så der dels ydes en generel
forebyggende og sundhedsfremmende indsats, dels en individorienteret indsats, der retter sig mod alle børn, samt en
særlig indsats der specielt tager sigte på børn med særlige behov.

Folkeskoleloven: (LBK nr. 1510 af 14/12/2017) hvor det fremgår, at der i grundskolen skal være undervisning i sundheds-
og seksualundervisning og familiekundskab (kapitel 2, § 7). 

Økonomiske konsekvenser

Der er afsat 100.000,- til afvikling af forestillingerne som betales som et samlet beløb i 2024. Aflyses forestillinger
tilbagebetales midlerne. 

Administrative, miljømæssige og sundhedsmæssige konsekvenser

I den seneste ungeprofilundersøgelse i Odsherred (2022/2023) svarer 64 % af eleverne i overbygningen ja til, at de
nogensinde har drukket en hel genstand. Det er 12 procent over ja-sigerne fra de deltagende kommuner på landsplan. 43
procent af disse unge havde deres alkoholdebut, da de var 13 år, hvilket er 8 procent flere end gennemsnittet på landsplan.
Håbet med gennemførelsen af forestillingerne om alkohol og rusmidler er, at de bidrager til at udskyde debutalderen samt
"rusdrikning" - at børn og unge drikker meget, når de drikker. 

Et højt alkoholforbrug kan have en lang række utilsigtede konsekvenser for den unge, og kan på sigt føre til udvikling af
over 60 forskellige sygdomme. Alkohol er desuden relateret til en række psykiske lidelser som fx angst og depression.

Indstilling

Direktøren indstiller til Trivsels-, Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, at: 

1. orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.



Punkt 109: Årshjul

00.22.04-G01-22-931063

Kompetence

Trivsels-, Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Beslutningstema

Tage orienteringen om årshjul til efterretning.

Sagens opståen

Skabe sagsoverblik for kommende møder i udvalget.

Sagsfremstilling

Via årshjulet får udvalget løbende et overblik om, hvilke sager der er på de kommende udvalgsmøder. Årshjulet vil være
på som fast punkt på dagsordenen og opdateres løbende mellem udvalgsmøderne med sager samt udvalgsaktiviteter.

Årshjulet fremgår af bilag.

Indstilling

Direktøren indstiller til Trivsels-, Sundheds- og Forebyggelsesudvalget at:

1. tage orienteringen om årshjul til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.

Fraværende:

Jesper Kruuse Jacobsen

Bilag

Årshjul for TSF 2024 - oktober



Punkt 110: Underskriftside

00.22.04-G01-22-931139

Kompetence

Trivsels-, Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

 

Sagsfremstilling

Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen.

For at godkende beslutningsprotokollen skal hvert medlem underskrive ved at trykke på Godkend.

Beslutning

Godkendt.
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