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Punkt 73: Godkendelse af dagsorden

00.01.00-G01-22-931043

Beslutning

Godkendt.



Punkt 74: Foretræde for udvalget

00.01.10-G01-22-8

Sagsfremstilling

Få foretræde for et politisk udvalg ved sag på dagsordenen

En borger, forening eller virksomhed i Odsherred Kommune kan få foretræde for et udvalg på et udvalgsmøde, hvis
borgeren, foreningen eller virksomheden er part i en sag, som udvalget skal behandle.

Formålet med at få foretræde er at styrke dialogen og inddragelsen i det politiske arbejde, herunder at få belyst
enkeltpersoners eller gruppers synspunkter i en konkret sag, inden sagen behandles i udvalget.

Anmodningen om foretræde fremsendes til udvalgssekretæren og vurderes af udvalgsformanden i forhold til relevans. Af
hensyn til planlægningen af udvalgets møde skal ønsket om foretræde for et udvalg være fremsendt pr. e-mail senest 2
hverdage forud for mødet. Anmodningen skal indeholde kontaktoplysninger på den/de personer, der ønsker foretræde,
samt hvilken sag/sager på dagsordenen det vedrører.

Der kan kun søges om foretræde én gang i et sagsforløb, hvis sagen behandles i både fagudvalg (herunder flere fagudvalg)
og Økonomiudvalget.

Træffetid

På udvalgsmødet i marts og oktober kan borgere, foreninger eller virksomhed bede om træffetid for udvalgsformanden
eller for hele udvalget.

Træffetid handler om at drøfte et anmeldt emne/tema inden for udvalgets område. Formålet er at høre borgernes
synspunkter om et emne/en problemstilling og få en kort dialog for at forbedre beslutningsgrundlaget i sager på udvalgets
område samt skabe en forståelse for de beslutninger, der træffes.

Sådan foregår mødet

Et foretræde er af begrænset varighed - maks. 15 min. - og formålet er at forelægge sagen. Udvalgsmedlemmerne kan
stille opklarende spørgsmål. Udvalgsformanden leder drøftelserne under foretrædet. Selve beslutningen i sagen og den
politiske drøftelse tages i udvalget for lukkede døre, efter at foretrædet er afsluttet.

Se kontaktoplysninger samt mere om mulighederne for foretræde for udvalget på kommunens hjemmeside.

Muligheden for at møde et udvalg både ved foretræde og ved træffetid om emne bortfalder i en periode af 3 måneder
forud for kommunalvalg.

Beslutning

Intet.

https://www.odsherred.dk/politik/faa-foretraede-et-politisk-udvalg


Punkt 75: Meddelelser til/fra udvalgsformanden

00.01.00-G01-22-931043

Sagsfremstilling

Følgende:

Besøg i Ældrerådet

Beslutning

Formanden orienterede om møde med Ældrerådet. Udvalget vil fremover deltage i budgetdialogmødet med Social-,
Ældre- og Psykiatriudvalget og rådene.



Punkt 76: Meddelelser fra administrationen

00.01.00-G01-22-931043

Sagsfremstilling

Orientering om Hovedudvalgets drøftelse af måltal for sygefravær.

Beslutning

Taget til efterretning.

Administrationen orienterede derudover om:

at den arbejder på at fundraise til initiativer til velfærdsteknologi, specifikt teknologianvendelse til børn med
diabetes
oplæg fra Region Sjælland om fremtidens sundhedsvæsen, der bl.a. omfatter specialesamarbejde mellem
akutsygehusene og en fusion af Universitetshospitalet i Køge og Nykøbing F. Sygehus. Oplægget forventes
vedtaget af Regionsrådet på det kommende møde.



Punkt 77: Nyt fra medlemmernes deltagelse i råd, nævn og bestyrelser

00.01.00-G01-22-931043

Beslutning

Jette Slot (A) orienterede om LGBT+-banko, hvilket havde været en stor succes. Hun orienterede også om
ensomhedsmarchen, som også var en succes, som beviste, at gang i fællesskab kan skabe kontakt og forandring.



Punkt 78: Sundhedsaftale 2024-2027 - høringsudkast

29.30.08-K04-23-1

Kompetence

Trivsels-, Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Beslutningstema

Godkende høringssvar til Sundhedsaftale 2024-2027.

Sagens opståen

Ifølge sundhedslovens § 205 skal der i hver valgperiode indgås en Sundhedsaftale mellem regionsrådet og de enkelte
kommunalbestyrelser i regionen.

I sundhedsloven og bekendtgørelsen om sundhedsklynger fra 2022 er ligeledes fastlagt rammer for
Sundhedssamarbejdsudvalgets og sundhedsklyngernes rolle i forhold til Sundhedsaftalen. Sundhedsaftalen er en politisk
aftale og udgør den overordnede, generelle ramme for samarbejdet på sundhedsområdet mellem kommuner og regioner,
herunder almen praksis.

Formålet med Sundhedsaftalen er at bidrage til sammenhængende patientforløb på tværs af sygehuse, kommuner og
praktiserende læger. Målet er, at den enkelte borger tilbydes en indsats af høj og ensartet kvalitet, uanset antallet af
kontakter eller karakteren af den indsats, der er behov for.

Sagsfremstilling

Sundhedssamarbejdsudvalgets vision for Sundhedsaftale 2024-2027 er i lighed med den nuværende Sundhedsaftale
”Fælles med borgeren om bedre sundhed”.

Ambitionen er fortsat, at vi sammen med borgeren benytter kommunale og regionale ressourcer bedst muligt til at opnå
bedre sundhed. Udkast til Sundhedsaftale 2024-2027 er vedlagt i bilag 1.

Sundhedssamarbejdsudvalget har vurderet, at der fortsat er grundlag for at arbejde videre med de 4 nuværende
målgrupper for Sundhedsaftalen:

Børn og unge med trivselsudfordringer
Sårbare ældre
Borgere med kroniske og langvarige forløb
Voksne med psykisk sygdom

Sundhedssamarbejdsudvalget ønsker i denne sammenhæng, at børn og unge med trivselsudfordringer prioriteres og får et
særligt fokus. Derudover er det intentionen fra Sundhedssamarbejdsudvalget, at der i den kommende sundhedsaftale
arbejdes videre med de fælles kommunale og regionale mål fra den nuværende sundhedsaftale:

Fælles om borgerens livsudfordringer
Tryghed og mestring i eget hjem
Effektiv forebyggelse – sunde borgere
Mental sundhed og psykisk trivsel

For hvert mål er der målepunkter for at kunne monitorere arbejdet med Sundhedsaftalen og fastholde fokus og retning for
implementeringen af Sundhedsaftalen.

Aftalen beskriver desuden principper for samarbejdet med henblik på fortsat at udvikle kvaliteten og skabe sammenhæng
og fremme en langsigtet og planlagt opgaveoverdragelse og tydelig arbejdsdeling mellem kommuner og region:

1. Fælles ansvar ved sektorovergange
2. Planlagt opgaveflytning



3. Opgaverne løses på det lavest mulige omkostningsniveau
4. Fælles kvalitets- og udviklingsdagsorden
5. Fælles digitaliseringsdagsorden

Høringssvar fra Odsherred Kommune

Udkast til høringssvar til Region Sjælland fra Odsherred Kommune fremgår af bilag 2.

Tidsplan og videre proces

Alle høringssvar indgår i det videre arbejde med Sundhedsaftalen, som vil gælde fra 1. januar 2024 (oversigt over
høringsparter fremgår af bilag 3).

Sundhedssamarbejdsudvalget drøfter på sit møde den 25. september 2023 de indkomne høringssvar. Derefter sendes
Sundhedsaftalen til godkendelse i de 17 kommunalbestyrelser og Regionsrådet. Sundhedsaftalen 2024-2027 skal
indsendes til endelig godkendelse i Sundhedsstyrelsen senest d. 1. januar 2024.

Sundhedssamarbejdsudvalget vil desuden invitere kommunale politikere m.fl. til et stormøde den 1. november 2023 om
Sundhedsaftalen og det fælles arbejde med at implementere aftalen.

Lovgrundlag

Bekendtgørelse (BEK 1248 af 5/9-2022) om sundhedsklynger, Sundhedssamarbejdsudvalg, sundhedsaftaler:
Bekendtgørelse

Sundhedsloven § 205

Sundhedsstyrelsens vejledning om sundhedsaftaler mv. (høringsversion marts 2023).

Økonomiske konsekvenser

Nærværende indstilling har ingen økonomiske konsekvenser.

Administrative, miljømæssige og sundhedsmæssige konsekvenser

---

Udtalelser og høring

Udkast til Sundhedsaftale 2024-2027 er sendt i høring hos Ældrerådet, Integrationsrådet, Rådet for Socialt Udsatte og
Handicaprådet. Der er modtaget svar fra Ældrerådet og Handicaprådet jf. bilag 4.

På grund af forholdsvis kort høringsperiode har det ikke været muligt at få indarbejdet rådenes høringsvar i kommunens
officelle høringssvar, bilag 2. Såfremt udvalget finder, at de indkomne bemærkninger giver anledning til tilføjelser eller
ændringer i kommunens høringssvar, bedes dette anført i forbindelse med udvalgets godkendelse.

Administrativ indstilling

Direktøren indstiller til Trivsels-, Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, at:

1. godkende vedlagte høringssvar til Sundhedsaftale 2024-2027 (bilag 2).

Beslutning

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/1248
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/210


Ad. 1: Godkendt, idet der tilføjes en sætning om lighed i forhold til alle befolkningsgrupper og fortsat fokus på
genoptræningsplaner for borgere med psykiske og somatiske lidelser.

Bilag

Sundhedsaftale 2024-27

Høringssvar (udkast) til Sundhedsaftale 2024-2027

Høringsparter for Sundhedsaftalen 2024-2027 i Region Sjælland

Bilag 4 - Ældrerådets bemærkninger vedr sundhedsplan 2024-2027

Bilag 4 - Høringssvar fra DH i HCR til Sundhedsaftalen for Region Sjælland 2024 – 2027

Bilag 4 - Huskeliste for HANDICAPTOILET

Bilag 4 - Huskeliste for SUNDHEDSKLINIKKER

Bilag 4 - Huskeliste for HOSPITALER

Bilag 4 - Huskeliste for Niveaufri ADGANG-INDGANG august 2022



Punkt 79: Opsamling på temamøde om børn og unges sundhed, trivsel og
fritidsliv

29.09.00-G20-23-2

Kompetence

Trivsels-, Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, Børne-, Unge- og Uddannelsesudvalget og Vækst- og
Udviklingsudvalget.

Beslutningstema

Trivsels-, Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, Børne-, Unge- og Uddannelsesudvalget og Vækst- og
Udviklingsudvalget orienteres om opsamlingen på temamødet om Børn og unges sundhed, trivsel og fritidsliv.

Sagens opståen

Den 15. maj 2023 blev der afholdt et temamøde om børn og unges sundhed, trivsel og fritidsliv. Formålet med temamødet
var at blive klogere på, hvordan kommunen i fællesskab med foreningsliv, lokalsamfund, dagtilbud og skoler kan
grundlægge sunde bevægelsesvaner og et aktivt fritidsliv hos børn og unge og dermed skabe de bedste forudsætninger for
sundhed, trivsel og læring.

Knap 70 deltog i temamødet, og der var repræsentation fra politiske udvalg, foreninger, medarbejdere i kommunen, Ung i
Odsherred, interesserede borgere m.fl. På temamødet bidrog forskellige oplægsholdere med deres perspektiver på emnet.
Derudover var der to paneldebatter - et bestående af fire unge og et andet bestående af repræsentanter fra det lokale
fritids- og foreningsliv. Undervejs var der skabt rum til gruppedrøftelser.

Sagsfremstilling

Tal fra Ungeprofilundersøgelsen for 2022-2023, der blev præsenteret til temamødet viser, at Unge i udskolingen og på
ungdomsuddannelserne i Odsherred Kommune generelt har en dårligere trivsel og sundhed sammenlignet med resten af
kommunerne i Region Sjælland og landsplan. Eksempelvis går færre til fritidsaktiviteter i deres fritid, flere bruger mange
timer foran skærmen og flere ligger i den lave ende af WHO-5 trivselsindeks med risiko for at udvikle angst og
depression.

På temamødet blev det belyst, hvilke potentialer foreningslivet rummer i forhold til at imødekomme nogle af ovenstående
problemstillinger. Derudover blev der drøftet konkrete indsatsforslag og fokusområder. Temamødet bidrog således til at
generere en lang række inputs og konkrete forslag til indsatser og fokusområder, som kan være inspiration til det
fremadrettet arbejde med børn og unges sundhed, trivsel og fritidsliv. Se inputs og konkrete forslag i bilag 1, som også er
fremsendt til alle, der deltog i temamødet.

At fremme sundheden er en tværgående kommunal opgave, og det giver anledning til, at der på tværs af alle udvalg
drøftes, hvilke indsatser og fokusområder, der fremadrettet skal arbejdes videre med. Der afholdes derfor en temadrøftelse
for Byrådet d. 28. november 2023, der skal skabe rum for en samlet drøftelse. På temadrøftelsen vil udvalgene blive
præsenteret for eksisterende indsatser på børn- og ungeområdet.

Ydermere vil de genererede forslag til indsatser og fokusområder blive indtænkt i det nye etablerede partnerskab med
Steno Diabetes Center Sjælland, der har til formål at igangsætte aktiviteter til gavn for børn og unges sundhed og trivsel.

Lovgrundlag

Sundhedsloven § 119, der handler om kommunalbestyrelsens ansvar for at skabe rammer for en sund levevis og etablere
forebyggende og sundhedsfremmende tilbud til borgerne.



Sundhedsloven § 120, der handler om, at kommunalbestyrelsen skal bidrage til at sikre børn og unge en sund opvækst og
skabe gode forudsætninger for en sund voksentilværelse.

Økonomiske konsekvenser

En række af de forslag og fokusområder, der blev genereret til temamødet, kræver finansiering at iværksætte. Hvis det
ønskes at arbejde videre med disse, vil det derfor kræve fundraising eller en prioritering af økonomiske midler hertil. En
del af forslagene er allerede indtænkt i eksisterende indsatser og aktiviteter.

Administrative, miljømæssige og sundhedsmæssige konsekvenser

Forventningen er, at arbejdet med de indkomne forslag og fokusområder vil kunne bidrage til, at flere børn og unge har
aktivt fritidsliv og bliver en del af kreative og aktive fællesskaber til gavn for deres sundhed, trivsel og læring.

Udtalelser og høring

---

Administrativ indstilling

Direktionen indstiller til Trivsels-, Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, Børne-, Unge- og Uddannelsesudvalget og
Vækst- og Udviklingsudvalget, at:

1. tage orienteringen til efterretning.

Beslutning

Ad. 1: Taget til efterretning.

Bilag

Bilag 1_Opsamling på Temamøde om Børn og unges sundhed, trivsel og fritidsliv d. 15. maj 2023



Punkt 80: Årshjul

00.22.04-G01-22-931063

Kompetence

Trivsels-, Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Beslutningstema

Tage orienteringen om årshjul til efterretning.

Sagens opståen

Skabe sagsoverblik for kommende møder i udvalget.

Sagsfremstilling

Via årshjulet får udvalget løbende et overblik om, hvilke sager der er på de kommende udvalgsmøder. Årshjulet vil være
på som fast punkt på dagsordenen og opdateres løbende mellem udvalgsmøderne med sager samt udvalgsaktiviteter.

Årshjulet fremgår af bilag.

Administrativ indstilling

Centerchefen for Organisation indstiller til Trivsels-, Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, at:

1. tage orienteringen om årshjul til efterretning.

Beslutning

Ad. 1: Taget til efterretning. Når udvalgsmøderne afholdes i forbindelse med besøg på institutioner, starter møderne kl.
8.30.

Bilag

Årshjul for TSF 2023 - august



Punkt 81: Underskriftsside

00.01.00-G01-22-931043

Kompetence

Trivsels-, Sundheds- og Forebyggelsesudvalget. 

Sagsfremstilling

Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen.

For at godkende beslutningsprotokollen, skal hvert medlem underskrive ved at trykke på Godkend.

Beslutning

Godkendt.
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