REFERAT Radet for socialt udsatte i Odsherred
Kommune 2022-2025 d. 08-09-2022

Modedato Torsdag d. 08. september 2022 kl. 16:00

Modested Magadelokale B1, Radhuset, Nyvej 22, 4573 Hejby
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Punkt 25: Godkendelse af dagsorden

27.15.04-G01-22-1
Sagsfremstilling

Godkendelse af dagsorden.

Administrativ indstilling

Administrationen indstiller, at:

e Radet for socialt udsatte godkender dagsorden.

Beslutning

Godkendt



Punkt 26: Godkendelse af referat

27.15.04-G01-22-1
Sagsfremstilling

Godkendelse af referat fra Radets seneste made.

Administrativ indstilling

Administrationen indstiller, at:

e Radet for socialt udsatte godkender referat.

Beslutning

Godkendt



Punkt 27: Brugernes basar

27.15.04-A00-22-1
Kompetence

Radet for socialt udsatte 1 Odsherred Kommune

Beslutningstema

Til information, dreftelse og beslutning

Sagens opstien

Sagsfremstilling

Brugernes basar er i princippet et folkemede for udsatte borgere, der indtil videre har vaeret atholdt i 10 ar — dog kort
afbrudt af Corona.

Emnet for arets debat var — erfaringer efter Corona.

Dagen er opbygget af paneldebatter, men ogsd mulighed for at besoge forskellige stande om muligheder for stotte. Pa
arets mede deltog blandt Kirkens Korshaer, Gadejuristen, SAND, Brugerforeningen mv.

I lighed med tidligere har Radet for Socialt Udsatte i Odsherred besluttet deltagelse. Mulighed for deltagelse fremsendes
med invitation til veresteder, kaffestuer etc. og medlemmer af Radet for Socialt Udsatte.

Rédet for Socialt Udsatte stiller karsel til radighed, og evrig deltagelse er gratis.

Ved érets made deltog 15 borgere, personale fra Aktivitetshuset og administration.

Det er oplevelse, at alle deltagere har haft en god dag bade fagligt og socialt.

Udfordringen i forhold til deltagelse har nok varet at f4 budskabet bredt nok ud i kommunen.

Det nationale Rad for Socialt Udsatte treekker sig fremover fra ”projektholderrollen”, hvorfor det er uvist om denne
begivenhed fortsatter.

Formand for ridet for socialt udsatte Jorgen Revsbech forteeller om dagen, og de overvejelser, der blev presenteret i
forhold til begivenhedens fortsattelse.

Lovgrundlag

Okonomiske konsekvenser

Administrative, miljemaessige og sundhedsmassige konsekvenser

Udtalelser og hering



Administrativ indstilling

Administrationen indstiller til, at:

o Radet taget formandens oplaeg til efterretning, og beslutter, hvorvidt Rédet for Socialt Udsatte fremover skal deltage
i Brugernes basar som en arlig begivenhed.

Beslutning
Orientering fra medlemmet taget til efterretning.

Det blev besluttet, at Rédet for Socialt Udsatte og borgere, der métte enske det, fremover tilbydes deltagelse. Radet for
Socialt Udsatte stiller kersel til radighed.



Punkt 28: Tilbud til psykiske syge i Odsherred kommune.

27.15.04-A00-22-1
Kompetence

Radet for socialt udsatte 1 Odsherred Kommune

Beslutningstema

Til orientering

Sagens opstien

Radet for socialt udsatte har tidligere ensket at fa en oversigt, hvilke (aktivitets) tilbud, der er i Odsherred kommune for
borgere med psykiatrisk diagnose.

Sagsfremstilling

Socialpsykiatriske tilbud er tilbud til borgere,

Afdelingsleder for Tilbud og Indsatser, Claus Krants von Schoubye, holder et oplaeg om Socialpsykiatrien.
Socialpsykiatri Odsherred

Socialpsykiatri Odsherred er kommunens tilbud om stette, samveer, aktiviteter og beskaeftigelse til borgere over 18 ar med
psykiske og/eller sociale problemer. Socialpsykiatriens aktivitetstilbud udger et centralt element i Odsherred Kommunes
rehabiliterende indsats for enkeltpersoner og grupper.

Socialpsykiatri Odsherred bestér af fire teams, herunder Mentorteamet, Aktivitetsteamet, det Udkerende team og det
Opsegende team. Fysisk har disse teams deres udspring fra flere geografiske placeringer. De fire teams rummer til
sammen cirka 39 ansatte, som til dagligt betjener i omegnen af 250 borgere i ét af flere tilbud

Udover udbuddet af aktivitetstilbud, har Socialpsykiatrien anvisningsret til en reekke boliger samlet 1 opgangsfelleskaber
pé lokationer i Vig, Asnas og Nykebing. Endvidere varetager Socialpsykiatrien, via den sociale vicevert, arbejdet med
kommunens 5 sékaldte ’skaveboliger” pa Vangen. De fysiske rammer i Vig og Nykebing rummer udover aktivitetstilbud
den daglige administration, arbejds- og dokumentationsstationer for medarbejdere, team, undervisnings- og medelokaler
samt gvrige pakravede personalemassige faciliteter.

Socialpsykiatrien tilbyder endvidere praktik og studiepladser for bade paedagogstuderende og SSA-elever. Ledelsen
underviser fast og efter aftale kommunens SSA-elever i psykiatrifaglige emner.

Endelig har socialpsykiatrien et formaliseret samarbejde med Kirkens Korsher, der efter aftale med Odsherred Kommune
driver et kaffestuetilbud i Asnees. Kaffestuens drift er finansieret af socialpsykiatrien, der ogsé har driftsherreskabet af
bygningen Radshusvej 2A 1 Asnas.

Som en integreret del af arbejdet, har Socialpsykiatri Odsherred en tet og koordinerende samarbejde med mange andre
grene af forvaltningen, herunder men ikke udtemmende:

Familieafdelingen, Misbrugsteamet, Bo & Stettecenteret, Borgerradgiveren, Teknik og Miljg, Jobcentret og Ydelser.
Hertil kommer eksterne parter som Regionen, politiet og lokalbefolkningen.

De fire teams i Socialpsykiatri Odsherred

Aktivitetsteamet

Aktivitetsteamet holder til i Aktivitetshuset pd Holbackvej 16E og 25 i1 Vig. Aktivitetshuset samarbejder i det daglige med
25-30 borgere, og tilbyder meningsfulde, udviklende og livskvalitetsforbedrende aktiviteter. I aktivitetshuset er der 3

hovedgrupper, en receptionsfunktion, en kekken/caféfunktion samt en service- og vedligeholdelsesfunktion.

Hertil en reekke af interessegrupper, som udspringer af brugernes konkrete og udtrykte interesser.



Aktiviteterne i huset er baseret pA medlemmernes egne interesser og ensker, under hensyntagen til de vilkar og
forudsetninger den enkelte har. Saledes er borgerne i Aktivitetshuset med til at udvikle og drive de aktiviteter, der er
tilbydes.

Mentorteamet
Mentorteamet holder til i Mentorhuset pa Grennehavestraede 20 i Nykebing Sj.

Mentorteamet udger en vigtig og ganske betydelig del af kommunens rehabiliterende- og beskaftigelsesrettede indsats for
borgere med psykiatriske problemstillinger, der har brug for stette til at deltage i beskaftigelsesrettede aktiviteter eller
varetage et job.

Mentorteamet opererer, idet opgaverne udferes pa bestilling af Jobcenter Odsherred, med afsat i bestemmelserne i lov om
en aktiv beskeaftigelsesindsats (LAB), med det formal at gare den enkelte borger aktivitets-, job- og/eller
uddannelsesparat. Borgerne henvises til mentorteamet via borgerens sagsbehandler i jobcentret, hvorefter stotten tilpasses
borgerens individuelle behov og mal.

Udover den individuelle mentorstette tilbyder mentorteamet pt. to cafétilbud i Mentorhuset, aktuelt Café U rettet mod
borgere imellem 18-29 &r og Café V rettet mod borgere mellem 30-65 ar. I cafétilbuddene indgar borgerne i en gruppe
med andre i lignende situation. Begge tilbud har til formal at modarbejde ensomhed og isolation hos borgeren og styrke
den enkelte i forhold til at indg pa arbejds- eller uddannelsesmarkedet.

Endvidere tilbyder mentorteamet strukturerede angstreducerende kurser til borgere mellem 18-29 ar.
Det udkerende team

Det udkerende team tilbyder omsorg og socialpadagogisk udviklende stette til cirka 100 borgere efter Servicelovens §85.
Denne malgruppe af borgere har betydelig nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller serlige sociale problemer.

Herudover betjener teamet lobende cirka 15 borgere efter Servicelovens §82b, hvor borgere med let nedsat fysisk eller
psykisk funktionsevne eller lettere sociale problemer, er i risiko for at udvikle funktionsnedsattelser eller sociale
problemer, og derfor har brug for individuel stotte i en tidsafgraenset periode.

Det opsggende team

Det opsegende team udgeres af 3 medarbejdere, der alle har en social- eller sundhedsfaglig baggrund. Teamet tilbyder
stotte efter Servicelovens §99 og har i omegnen af 50 aktive borgersager.

Indsatsen udmentes som opsegende arbejde og tilstreber at opbygge og skabe kontakt til de mest socialt udsatte og
isolerede borgere, herunder sindslidende, rusmiddelbrugere og hjemlase. Borgere der, med afsaet i psykisk sygdom
og/eller en meget serlig livsform, ikke selv formér at drage udbytte af de etablerede tilbud under Socialpsykiatrien eller
andre grene af forvaltningen.

Formalet med det opsegende teams indsats er at lase akutte krisesituationer, udrede hjelpebehov og bygge bro til
relevante tilbud hos bl.a. sundhedsveasenet, bostette, rusmiddelbehandling, Jobcenter Odsherred, vaeresteder, m.m. For at
vere omfattet af personkredsen, der kan ydes statte, er det ikke nedvendigt at have en egentlig psykiatrisk diagnose. Der
kan vere tale om borgere, der ikke tidligere har haft kontakt med de sociale myndigheder eller er kendt i det psykiatriske
system. Det er muligt at modtage stotten anonymt og tilbuddet er béret af borgerens eget enske. Det er altid muligt for
borgeren at frasige sig stotten.

Henvendelserne til det opsegende team sker fra samarbejdspartnere, familiemedlemmer, naboer, civilsamfundet,
vicevaerter m.m., der oplever bekymring for en borgers trivsel og tilstand. Teamet har et formaliseret samarbejde med
kommunens Akuttilbud og felger op pé sager, hvor der har veret rettet henvendelse pa akuttelefonen.

Lovgrundlag

Okonomiske konsekvenser

Administrative, miljomaessige og sundhedsmzessige konsekvenser



Udtalelser og hering
Administrativ indstilling

Administrationen indstiller til, at:

¢ Orienteringen tages til efterretning

Beslutning

Orientering fra afdelingsleder Claus von Schoubye blev taget til efterretning, idet det samtidig det bemeerkes, at der
arbejdes henimod en generel vurdering af indsatsen overfor psykiske syge i et taet samarbejde mellem alle niveauer i
indsatsen.



Punkt 29: Akut telefonen i Odsherred Kommune

27.15.04-A00-22-1
Kompetence

Radet for socialt udsatte

Beslutningstema

Til orientering

Sagens opstien

Formand og nastformand har gnsket en kort oversigt over brug af aktutelefon, herunder en oversigt hvilke alternative
muligheder, der matte findes.

Sagsfremstilling
Afdelingsleder for Tilbud og Indsatser, Claus Krants von Schoubye, holder et oplaeg om akuttelefonen
Akuttelefonen

Udover ovennavnte indsatser, varetager Socialpsykiatrien kommunens sociale og psykiatriske akuttelefon, Akuttilbud
Odsherred, der arligt modtager i omegnen af 700 opkald. Akuttilbuddet er et tilbud til borgere i akut psykisk og/eller
social krise.

Akuttelefonen er bemandet alle ugens dage, 365 dage om aret i tidsrummet kl. 8.00 — 23.00, og betjenes i dagtimerne kl.
8.00 — 15.30 af det opsegende team. Uden for normal arbejdstid bemandes telefonen af socialfagligt uddannede
medarbejdere fra forskellige afdelinger i og uden for fagcentret. I tilfaelde af serligt vanskelige problemstillinger refererer
medarbejderne direkte til afdelingsledelsen.

Telefonteamet modtager et fast tilleeg pr. vagt og aflennes derudover for tid forbrugt pa at besvare opkald. Akuttelefonen
udger den eneste kommunale indgang for psykisk sarbare, udsatte og andre i tidsrummet kl. 15.30 — 23.00.

Udover borgers mulighed for at ringe til akuttelefonen har netverket er der folgende nationale muligheder

Det Sociale Netvark har udarbejdet en hjemmeside, hvor de forskellige muligheder — udover psykiatriske skadestuer — er
offentliggjort.

Telefon- og netrddgivning
VISO tilbyder specialradgivning til borgere pa det sociale omrade.

Hurtig hjaelp og professionel specialradgivning hos for eksempel borgeren selv, pa bostedet eller i kommunen.

Du kan henvende dig til VISO og fa en uforpligtende og afklarende samtale enten per mail: viso@socialstyrelsen.dk,
telefon: 72 42 40 00 eller ved at udfylde et henvendelsesskema pa www.socialstyrelsen.dk/viso. Du kan ogsa lase meget
mere om mulighederne for specialrddgivning i VISO’s pjecer til henholdsvis borgere og fagpersoner. Du bestiller eller
downloader pjecerne pa: https://socialstyrelsen.dk/udgivelser

ANGSTFORENINGEN for angste med ikke-psykotiske angstlidelser

AngstTelefonen: 70 27 13 20
mandag 10-13, tirsdag 10-16 og 19-22, torsdag 10-13 og 19-22, sendag 16-19

Rédgivning af angste med ikke-psykotiske angstlidelser samt deres parerende
AngstTelefonen — Bern, Unge og Foraldre: 82 30 60 70

tirsdag kl. 18-21 og torsdag kl. 18-21

Rédgivning af bern, unge, foreldre og leerere m.fl.

BEDRE PSYKIATRI tilbyder netbaseret radgivning, der er malrettet pdrerende pd www.bedrepsykiatri.dk



mailto:viso@socialstyrelsen.dk
http://www.socialstyrelsen.dk/viso
https://socialstyrelsen.dk/udgivelser
http://www.bedrepsykiatri.dk/

BORNS VILKARS BORNETELEFON — telefon 116 111
Boermn og unge kan ringe til bernetelefonen mandag-fredag kl. 11-23 og weekend k1. 11-19.

BORNS VILKARS FORZLDRETELEFON - telefon 35 55 55 57

DEPRESSIONSLINIEN — telefon 33 12 47 74
Linien er &ben alle dage — undtagen weekend og helligdage kl. 19-21. Laes mere her.

LIVSLINIEN - telefon 70 201 201
Livslinien er en anonym telefon-, net- og chatradgivning for mennesker med selvmordstanker, parerende og efterladte.
Telefonrddgivningen er dben hver dag fra kl. 11-05. Chatten er &ben mandag og torsdag kl. 17-21 samt lerdag kl. 13-17.

LMS — telefon 70 10 18 18
Landsforeningen mod spiseforstyrrelser og selvskade.

Misbrugsportalen — 70 90 90 80
Misbrugsportalen, hvor mennesker med misbrug og evt. psykiske lidelser samt deres parerende kan fa gratis rddgivende
samtaler og stotte.

OCD-foreningen — 70 20 30 91
Patientforening for OCD-ramte og deres pérerende tilbyder telefonrddgivning mandag kl. 15.00-18.00, tirsdag kl. 16.00-
18.00, onsdag kl. 18.30-20.30, torsdag kl. 16.00-18.00 og fredag k1. 10.00-12.00.

SCT. NICOLAI TJENESTEN - telefon 70 120 110
(nzermeste tjeneste) eller 33 12 14 00 (Kebenhavn). Telefonerne er abne fra kl. 9 om morgenen til kl. 3 om natten, dog
son- og helligdage fra kl. 13 — 03.

SIND-Parerenderddgivning — telefon 70 23 27 50
Mandag til torsdag kl. 11-17, Fredag kl. 11-14. Endvidere 1. mandag i hver méned kl. 17-20.

STARTLINJEN — Samtaler med retning — telefon 35 36 26 00

Startlinjen er en landsdakkende telefonlinje, som tilbyder ressourceskabende samtaler til mennesker i svere
livssituationer. En del af dem, der ringer, keemper med ensomhed. Andre har varet ude for en livskritisk begivenhed som
eksempelvis alvorlig psykisk eller fysisk sygdom, tab, arbejdsleshed eller skilsmisse. Startlinjen har abent hver dag
mellem kl. 16 og 23..

PSYKIATRIFONDEN - telefonrddgivning 39 25 25 25
Information og hjelp — Personligt og anonymt. Mandag til fredag kl. 11-23. Lerdag, sendag og helligdage kl. 11-19..

Lev Uden Vold

Lev Uden Vold er en national enhed, der tilbyder anonym hjaelp og rddgivning til bade voldsudsatte, voldsudevere, deres
parerende og fagpersoner om vold i nere relationer. Lev Uden Vold tilbyder ogsa juridisk radgivning i forbindelse med
vold i1 nare relationer. Laes mere her.

Abent SIND

Abent SIND er et gratis psykologisk samtaletilbud for dig, som er 13-17 &r sammen med dit sociale netvark. Dig og de
personer, som du synes skal vare med, vil blive hjulpet gennem 3 netverkssamtaler, hvor du frit kan tale om det, som du
synes er svart. Samtalerne bliver ledet af dygtige radgivere, som tager udgangspunkt i dine behov og oplevelser

Lovgrundlag

Okonomiske konsekvenser

Administrative, miljomaessige og sundhedsmzessige konsekvenser

Udtalelser og hering


http://www.depressionsforeningen.dk/
https://www.livslinien.dk/raadgivning/chatraadgivning
https://levudenvold.dk/

Administrativ indstilling

Administrationen indstiller til, at:

¢ Punktet tages til efterretning

Beslutning

Der er enighed i Rédet for Socialt Udsatte, at akuttelefonen er et stort aktiv for borgere i Odsherred kommune, og det kan
pa ingen made erstatte af landsdaeckkende telefonradgivninger. Radet for Socialt Udsatte er betenkelig ved en Iukning.



Punkt 30: Fastszettelse af temadag

27.15.04-A00-22-1
Kompetence

Radet for socialt udsatte

Beslutningstema

Droftelse

Sagens opstien

Radet for socialt udsatte har gennem flere ar arrangeret en temadag udsatte borgere og evrige interesseret.

Sagsfremstilling
Seneste temadage er atholdt i 2019 og 2021.

12019 var emnet: Hvilke indsatser er til gavn for socialt udsatte borgere? Hvordan kan samarbejde, frivillighed og
samskabelse medvirke til at hjelpe udsatte borgere og give dem en bedre livskvalitet?

Psykiater Preben Brandt var sammen med tidligere minister Marianne Jelved oplagsholdere.

12020 var emnet; hvilke sociale indsatser, som vi har god erfaring for virker - fra bade nationalt og lokalt plan
Formanden for det nationale rdd for socialt udsatte var oplaegsholdere.

Temadagene har altid varet atholdt i november. Under hensyn til, at der lige har varet arrangement til Brugernes Basar og
der forestér en temadag om ensomhed ligesom, at rédets arbejder forst kom rigtig i gang i april, er det administrationens

forslag, at temadagen atholdes i januar 2023.

Dette under hensyn til at kunne tilretteleegge en temadag med relevant indhold og relevante oplagsholdere.

Lovgrundlag

Okonomiske konsekvenser

Administrative, miljomaessige og sundhedsmzessige konsekvenser

Udtalelser og hering

Administrativ indstilling

Administrationen indstiller til, at:

o Radet for socialt udsatte drefter emnet for temadag og dato for atholdelse



Beslutning

Temadagen atholdes i januar 2023. Emne og indhold dreftes i formandskabet.



Punkt 31: Sammensztning af Radet

27.15.04-A00-22-1
Kompetence

Radet for Socialt Udsatte 1 Odsherred Kommune

Beslutningstema

Til dreftelse

Sagens opstien

Opfoelgning fra seneste made

Sagsfremstilling

Pé sidste mede i Rédet for Socialt udsatte blev radets sammensatning droftet. Flere medlemmer gav udtryk for, at det
kunne vere hensigtsmassigt, at brugerne af socialpsykiatriske tilbud var repraesenteret i et storre antal. Pt. er der to
brugere 1 Réadet for Socialt Udsatte. De gor et godt stykke arbejde, men bekymringen kan vere, at de ikke nér ud til et
bredere grundlag.

Odsherred kommune er en kommune med stor geografisk spredning, og det kan vare hensigtsmeessige at alle dele af
kommunen bliver repraesenteret i radet.

En anden holdning kan veere, at det ikke nadvendigvis handler om rédets storrelse, men det at radet gor sig synlig pa
anden vis og gerne i dialog med brugere/borgere.

En beslutning om &ndring af rddets sammensetning er en politisk beslutning, og skal fremsendes til behandling i SAP og
efterfolgende i Byradet.

Lovgrundlag

Okonomiske konsekvenser

Administrative, miljomaessige og sundhedsmzessige konsekvenser

Udtalelser og hering
Administrativ indstilling

Administrationen indstiller til, at:

o Radet for socialt udsatte drefter fremtidig sammensatning

Beslutning

Det skal tilstraebes, at mederne fremover atholdes de institutioner, hvor der er brugere omfattet af radets malgruppe. Der
gives tid til ”spergetid” 14 dage for et made i Radet, sdledes at eventuelle forslag eller bemarkning kan indgé i Radets
arbejde.



Punkt 32: Evt.

27.15.04-G01-22-1
Sagsfremstilling

Radet for socialt udsatte drefter eventuelt opstdede punkter, som ikke kreever beslutning.

Administrativ indstilling

Administrationen indstiller, at:

e Radet for socialt udsatte drefter eventuelt opstdede punkter, der ikke kraever beslutning.

Beslutning

Formand Jergen Revsbech oplyste om virtuel kaffe”. Det er et projekt under landsorganisationen
Samvirkende Menighedspleje, der har i samarbejde med Socialt Udviklingscenter SUS — stottet af
VELUX FONDEN.

Det aftales, at der sagen sattes pa dagsorden til kommende made.

Heringssvar i forhold til budget 2023. Det er aftalt, at hvis der er bemerkninger i forhold til udkast skal disse sendes til
administrationen inden mandag. Administrationen sender det endelige heringssvar tirsdag den 13. september 2023.


https://www.menighedsplejer.dk/
https://veluxfoundations.dk/da
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