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Punkt 14: Godkendelse af dagsorden

Sagsfremstilling

14. Godkendelse af dagsorden
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Sagsfremstilling

Beslutning fra Aldrerddet

Dato: 30. marts 2011  [Sted: Baeshgjgard, Baeshgjgardsvej 6, 4560 Vig

Fraverende:

Godkendt.



Punkt 15: Godkendelse af referat fra medet den 23. februar 2011

Sagsfremstilling

15. Godkendelse af referat fra moedet den 23. februar 2011

Sag 306-2009-225793  |Dok. 306-2011-87802  |Initialer: NBL  |4bent

Sagsfremstilling

Beslutning fra Aldrerddet

Dato: 30. marts 2011  [Sted: Baeshgjgard, Baeshgjgardsvej 6, 4560 Vig

Fraverende:

Godkendt.



Punkt 16: Meddelelser fra og til formanden

Sagsfremstilling

16. Meddelelser fra og til formanden
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Orientering fra Regionsealdreradet v/Ib Holm Hansen
Orientering fra redaktionsudvalget v/Torben Bach
Orientering fra temadag i Tastrup den 16. marts 2011 v/Jan Larsson, Merete Nielsen og Willy Borg.

Orientering fra plejeboliggrupperne vedr. nybygning og renovering af Asnashvile og Bakkegérden v/ Ib Holm
Hansen, Merete Nielsen, Willy Borg og Inger Z. Andersen

Orientering fra arbejdsgruppe vedr. bruger- parerenderad v/Ingelise Jensen og Jan Larsson
Evaluering af dialogmede med Social- og Sundhedsudvalget den 17. marts 2011
FN’s internationale Aldredag den 1. oktober 2011

Besog af Danske Zldrerad v/Jytte Madsen

Beslutning fra ALldrerddet

Dato: 30. marts 2011  [Sted: Baeshgjgérd, Baeshgjgérdsvej 6, 4560 Vig

Fravarende:

Ang. Regionseldreradet
- Ib Holm Hansen oplyste, at der var aftalt rundvisning pd Sundhedscentret den 28. april 2011 kl. 13.00.

Ang. Redaktionsudvalget
- Torben Bach oplyste, at hjemmesiden opdateres med billeder og lidt kort tekst om de enkelte medlemmer.

Ang. plejeboliggrupperne
- Grupperne er afsluttet og at heefte med endelig beskrivelse udsendes til gruppens medlemmer.

Ang. bruger/péargrenderad
- Neeste mede er den 6. april 2011.

Ang. evaluering af dialogmede med Social- og Sundhedsudvalget

- Se vedhaftede referat udarbejdet af Merete Nielsen.

Ang. FN’s internationale Aldredag 1. oktober 2011

- Der holdes made med ZAldresagen den 18. april 2011 om et evt. fellesarrangement.

Ang. bespg af Dansk Aldrerad
- Besoget flyttes til maj medet.
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17. Orientering fra forvaltningen
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- /ldreradets regnskab 2010 og budget 2011

Beslutning fra Aldrerddet

Dato: 30. marts 2011  [Sted: Baeshgjgard, Baeshgjgardsvej 6, 4560 Vig

Fraverende:

Niels Bo gennemgik i hovedtraek regnskabet for 2010 og budgettet for 2011. 2010 regnskabet udsendes til Aldreradets
medlemmer.

Taget til efterretning.
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18. Arsrapport 2010 om forebyggende hjemmebeseg til ldre
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Sagens opstien
De forebyggende sygeplejersker udarbejder hvert ar en rapport med beskrivelse af omfang og indhold i de forebyggende
hjemmebeseog til &ldre over 75 ar.

Formalet med rapporten er, at fa et samlet indtryk af de eldres trivsel, og fa viden om tendenser i udviklingen for de
eldres levevilkar i Odsherred Kommune.

Rapporten er vedlagt som bilag, og fremsendes til orientering.

Sagsfremstilling
12010 var der 2.940 personer i Odsherred Kommune, som var 75 + 4r.

Af disse skal ca. 2.540 have tilbudt mindst 1 besog om aret, idet de personer, der bor pé plejecentre, eller modtager
personlig pleje i hjemmet, ikke er omfattet af ordningen.

83 % af de adspurgte takker ja til besoget.

Rapporten indeholder bl.a. eksempler fra samtaler, og en beskrivelse, af de aktiviteter de forebyggende sygeplejersker, har
gennemfort inden for forskellige indsatsomrader — bl.a. fysisk aktivitet.

Under afsnittet om tendenser pa @ldreomradet konkluderes bl.a. felgende:
”Vi ser fortsat tendens til, at de &ldre borgere i Odsherred Kommune klarer sig rigtig godt.

De er socialt aktive og i videst muligt omfang, vil de klare sig selv. Mange er handlekraftige, og seger selv viden og
informationer.

Vi ser fortsat en tendens til, at borgerne gnsker, at flytte til de starre bysamfund, nér de begynder, at opleve funktionstab.

Udfordringen for den enkelte kan vere, at de ikke kan fé solgt boligen, og af ekonomiske arsager velger, at blive boende
med fare for, at miste social kapital.

Vi oplever, at vores malgruppe lever lengere.
De @ldre er fortsat rigtig gode til, at tage ansvar for, og mestre, udfordringer rent helbredsmaessigt.
De opseger laege, og er opsegende i forhold til, hvordan de lever, mestrer og undgéar sygdom.

I stigende grad bliver vi kontaktet pa mail, telefon og i lokalsamfundet, om vi har nogle ideer til losning af forskellige
problematikker.

Folk seger selv mere viden, og ensker vores vejledning, som hjalp til, at finde de rigtige lasninger for sig selv.
Vi mader en del ldre, der lider af kroniske lidelser. Disse helbredsmassige udfordringer mestres rigtig godt af mange, og

de @ldre er interesserede i, og benytter, de kommunale tilgeengelige tilbud og patientforeninger for, at klare sig
uathangigt af andre.



Vi har for andet ar i treek oplevet en streng vinter med meget sne, glatte fortove og veje, hvilket har stor betydning for de
eldre borgere.

De har vanskeligt ved, at feerdes udenders, og er bange og utrygge ved, at feerdes pa veje og stier.

Dette medferer en begraenset fysisk aktivitet hos borgerne, samt et hurtigt dalende funktionsniveau, nar den daglige géatur
undlades.

Pa kort sigt giver dette balanceproblemer, og dermed oget risiko for fald og skader, og de aldre valger derfor at blive i
hjemmet.

P& leengere sigt kan der opsté et hurtigere behov for hjemmepleje og hjelpemidler.

Vi ser en tendens til, at flere &ldre har brug for tilbud om styrke, og balancetraening om vinteren for, at undga at blive sat
tilbage rent fysisk.

12010 har vi oplevet, at vi selv, og borgerne har haft meget svart ved, at gennemskue regler vedr. hereapparater og
servicering af disse.

Vi har brugt meget tid pé, at vejlede borgere, der har begyndende heretab, og vejlede borgere, der ikke anvender de
hereapparater, de har faet udleveret.

12010 har vi malrettet tilbudt de borgere, vi har i vores regi, et besog efter udskrivelse fra sygehuset. 99 tog imod
tilbuddet.

De borgere, der takker nej til besog, har vi ofte en laengere telefonsnak med.

Vi oplever ved disse samtaler/besgg, at det er en stor fordel for borgeren, at vi kender dem, og de kender os i forvejen,
ofte har vi fulgt dem gennem nogle ér, kender deres ressourcer, og ved hvad de kan bygge videre pa.

Vi ser en del misforstéelser mellem det medicin borgeren tog for indleggelse, og den medicin de bliver udskrevet med”.

Lovgrundlag
Lov om forebyggende hjemmebeseg til &ldre.

Administrativ indstilling
Administrationen indstiller, at Aldreradet tager rapporten til efterretning

Bilag
306-2011-59680  Arsrapport 2010 forebyggende hjemmebesog til zldre.doc

Beslutning fra ALldrerddet

Dato: 30. marts 2011  [Sted: Baeshgjgard, Baeshgjgardsvej 6, 4560 Vig

Fravarende:

Taget til efterretning.

Problematikken vedr. hereapparater tages op i regionseldreradet af Ib Holm Hansen.

Bilag

Arsrapport 2010 forebyggende hjemmebesog til ldre.doc
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19. Hering om trafikbestilling 2012
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Sagens opstien
I forbindelse med Miljo- og Klimaudvalgets behandling af trafikbestillingen for 2012, er det besluttet, at sende
kereplanerne i hering.

Kereplanerne kan findes p4 www.moviatrafik.dk.

Trafikselskabet MOVIA har udarbejdet basisbudget 2012 for Odsherred Kommune, med serlig fokus pé de endringer,
der sker med kommunens finansiering af busdriften i forhold til budget 2011.

Safremt Odsherred Kommune har @ndringer til 2012, skal dette indgives til MOVIA senest 1. maj 2011.

Der skal derfor indgives heringssvar til Trafik og Anleg senest 31. marts 2011 til trafik@odsherred.dk.
Heringssvarene vil indga i den samlede prioritering indenfor nuvaerende budgetramme.

Sagsfremstilling
Reprasentant fra Trafik og Anlaeg deltager i Aldrerddets mede, og gennemgar de ®ndringer, der er relevante for
Odsherred Kommune.

Samtidig forventes det, at heringsfristen kan blive forleenget til denl1. april 2011.

Administrativ indstilling
Administrationen indstiller sagen til droftelse.

Beslutning fra Aldrerddet

Dato: 30. marts 2011  [Sted: Baeshgjgard, Baeshgjgardsvej 6, 4560 Vig

Fraverende:

René Olesen fra Trafik og Anlaeg gennemgik de foresldede @ndringer. Det aftaltes at &ndringerne blev sendt i skriftlig
form til Aldrerddets medlemmer samt at heringsfristen bliver forleenget til 10. april 2011.


http://www.moviatrafik.dk/
mailto:trafik@odsherred.dk

Punkt 20: Eventuelt

Sagsfremstilling

20. Eventuelt
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Sagsfremstilling

Beslutning fra Aldrerddet

Dato: 30. marts 2011  [Sted: Baeshgjgard, Baeshgjgardsvej 6, 4560 Vig

Fraverende:

Intet.
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