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Punkt 81: Godkendelse af dagsorden



Godkendelse af dagsorden 

Sagsfremstilling 
  

  
  
Sagsfremstilling 
Tanja Lindquist Olsen møder kl. 10.30 og deltager under punktet om ”Orientering om projektstillingen ”Frivillighed på 
ældreområdet”.  

  

  
Godkendt. 

81.   Godkendelse af dagsorden 

Sag 306-2013-74883 Dok. 306-2014-273637 Initialer: NBL Åbent 

Beslutning fra Ældrerådet  

Dato: 17. december 2014 Sted: Baeshøjgaard 

Fraværende: Jørn Højgaard 



Punkt 82: Godkendelse af referat fra mødet den 26. november 2014



Godkendelse af referat fra mødet den 26. november 2014 

Sagsfremstilling 
  

  
  
Sagsfremstilling 
  
  

  

  
Godkendt. 

82.   Godkendelse af referat fra mødet den 26. november 2014 
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Beslutning fra Ældrerådet  

Dato: 17. december 2014 Sted: Baeshøjgaard 

Fraværende: Jørn Højgaard 



Punkt 83: Meddelelser fra og til formanden



Meddelelser fra og til formanden 

Sagsfremstilling 
  

  
  
Sagsfremstilling 
· Orientering fra Regionsældrerådet v. Ib Holm Hansen 
  
· Orientering fra redaktionsudvalget/hjemmeside v. Kirsten Johansen 
  
· Orientering fra Centerrådene 
  
· Orientering fra Kram v. Inger Andersen 
  
· Orientering fra Tænketanken v. Kirsten Johansen og Lene Sødring 
  
· Status på Ældrepuljen – IT – v. Inger Andersen 
  
· Orientering fra mødet med Ældresagen v. Inger Andersen 
  
· Orientering fra Integrationsrådet v. Kirsten Johansen 
  

  

  
· Temadag om kvalitetsstandarder og valg til Danske Ældreråd den 3.marts 2015 i Ringsted. Inger Andersen, 
Kirsten Johansen, Merete Nielsen og Bodil Juel Jensen deltager. 
· Aflastningsproblematik – manglende lægebesøg – temadag. Hvem skal man ha’ fat i? – cafemøde. 
· Træningscenter i Nykøbing er nedlagt. Bokseklubben ligger nu lokale til.  
· Regionsældrerådsmøde – Temadag planlægges fremadrettet for 2015 i maj og december. Temaer, der blev 
foreslået var demens og akutafdeling på sygehusene. Kontingent for 2015 er sat til kr. 1.000 til 
regionsældrerådet. Kontingentet blev godkendt. 
· Redaktionsudvalget – diverse aktiviteter er lagt på hjemmesiden. Samarbejdsaftale og vedtægter lægges på. 
Aftales redaktionsmøde i marts måned. 
· Tænketank – Næste møde holdes den 22. januar 2015. 
· Ældrepuljen – Møde har været afholdt med Ældresagen. 
· Integrationsrådet – Kirsten Johansen har deltaget i et møde – meget positivt og skal deltage i møde den 18. 
december 2014. Efter tre møder tages det op om Ældrerådet fortsat skal ha’ en repræsentant i 
Integrationsrådet.  
  

83.   Meddelelser fra og til formanden 
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Beslutning fra Ældrerådet  
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Punkt 84: Orientering fra forvaltningen



Orientering fra forvaltningen 

Sagsfremstilling 
  

  
  
Sagsfremstilling 
· Budget til dato 
  
· Gennemgang af referatet fra Social- og Forebyggelsesudvalget  

  

  
Taget til efterretning. 

84.   Orientering fra forvaltningen 
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Beslutning fra Ældrerådet  

Dato: 17. december 2014 Sted: Baeshøjgaard 
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Punkt 85: Drøftelser af temaer og tidspunkter for cafemøder i 2015



Drøftelser af temaer og tidspunkter for cafemøder i 2015 

Sagsfremstilling 
  

  
  
Sagsfremstilling 
  
  

  

  
Cafemøder i 2015 – emner der blev foreslået: 
· Seksualitet på plejecentre. 
· Netdating – sent i livet, hvordan tackler man det? 
· Ensomhed – hvad kan jeg gøre selv? 
· Hvordan tackles lægebehandling/udskrivning fra sygehus/aflastning. Hvem kontaktes? 
· Borgerservice – Medicinkort – Udbetaling Danmark. Hvad kan jeg gøre? 
· Bofællesskaber for ældre. 
  
Ib Hansen, Inger Andersen og Lene Sødring tilrettelægger. Første møde om tilrettelæggelse holdes i januar. 
  

85.   Drøftelser af temaer og tidspunkter for cafemøder i 2015 

Sag 306-2013-74883 Dok. 306-2014-273715 Initialer: NBL Åbent 

Beslutning fra Ældrerådet  
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Punkt 86: Orientering om projektstillingen "Frivillighed på ældreområdet"



Orientering om projektstillingen "Frivillighed på ældreområdet" 

Sagsfremstilling 
  

  
Kompetence 
Social- og Forebyggelsesudvalget. 
  
Beslutningstema 
Orientering om aktiviteter, initiativer og tiltag knyttet til projektstillingen ”Frivillighed på ældreområdet” 
  
Sagens opståen 
Med udgangspunkt i de bevilligede midler fra den såkaldte Ældrepulje, har det været muligt at oprette en midlertidig 
stilling i tidsrummet 1. juni 2014 – 31. december 2014, som har haft til formål at ”styrke og koordinere det store 
frivillige arbejde inden for ældreområdet”, jf. ansøgning til Social-, Børne- og Integrationsministeriet om midler til løft 
af ældreområdet. 
  
Sagsfremstilling 
Inden for ældreområdet har der længe været fokus på, at det kan have en gavnlig effekt, at involvere ældre i frivillige 
aktiviteter med henblik på at forebygge, såvel som at modvirke ensomhed.  
  
Der har således været et politisk ønske om en styrkelse, koordinering samt understøttelse af det store frivillige 
arbejde i kommunen. 
  
Under denne projektramme har projektkonsulent Tanja Lindquist Olsen arbejdet med følgende: 
  
· Udvikling af digitalt system til en fritids- og frivilligguide 
o Annoncering og demonstration af samme 
o Undervisning til brug for kommunale medarbejdere 
o Udarbejdelse af vedligeholdelsesstrategi 
· Planlægning og afholdelse af Frivillig Fredag 
· Konsulenthjælp i form af kontaktformidling i forbindelse med teaterprojekterne ”Kys det nu, det satans liv” og ”Din 
historie vores historie” 
· Konsulenthjælp til frivilligkoordinatorer, aktivitetsmedarbejdere, dagcenterledere, demenskonsulent og 
trivselsmedarbejdere i form af vidensdeling og vejledning i frivilligstrategier, hvervning og projektopstart. 
· Oprettelse af hjemmeside for frivillighed i kommunalt regi 
· Støtte på Forenings Fokus[1] med henblik på at inddrage frivillige sociale foreninger 
· Påbegyndt arbejdet med en digital frivillig- og foreningsplatform 
· Medvirket til afholdelse af Ældretænketank 
  
Projektkonsulent Tanja Lindquist Olsen vil på mødet komme med en mundtlig uddybning. 
  
Lovgrundlag 
Intet lovgrundlag.                             
  
Økonomiske konsekvenser 
Udviklingen af guiden er foregået inden for de budgetmæssige rammer for projektkonsulentens ansættelse. 
  
Fremadrettede omkostninger ved abonnement til it-styresystem beløber sig til ca. kr. 600 pr. måned, som afholdes 
over budgettet til frivilligt socialt arbejde. 
  
Administrative, miljømæssige og sundhedsmæssige konsekvenser 

86.   Orientering om projektstillingen "Frivillighed på ældreområdet" 
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Administrationen i Kultur og Fritid vedligeholder og opdaterer løbende oplysninger i guiden, hvor den samtidig vil 
afløse et analogt baseret foreningsregister. 
  
Man har en forhåbning om at igangsatte processer vil medvirke til at der vil opstår nye frivillige initiativer og at flere 
ældre, såvel som andre borgere, bliver mere aktive i lokalsamfundet og indgå i det frivillige liv, enten som bruger 
eller som frivillig, og derved forebygge såvel som at modvirke ensomhed og generelt forbedre livskvaliteten. 
  
Udtalelser og høring 
Nej. 
  
Administrativ indstilling 
Direktøren indstiller til Social- og Forebyggelsesudvalget, at  
· Udvalget tager orienteringen til efterretning. 
  

  
Orientering taget til efterretning, med stor anerkendelse af arbejdet. 
 

[1] Forenings Fokus er en gratis kommunal kursusvirksomhed, som har til formål at kvalificere og understøtte det 
frivillige arbejde. 

  

  
Vedligeholdelse af fritidsguiden ligger i Kultur- og Fritidsafdelingen.  
  
Orienteringen taget til efterretning – ligeledes udtrykker Ældrerådet også stor anerkendelse af arbejdet. 
  

Beslutning fra Social- og Forebyggelsesudvalget 

Dato: 2. december 2014 Sted: Mødelokale 1 i Højby 

Fraværende: Vagn Ytte Larsen 

Beslutning fra Ældrerådet  

Dato: 17. december 2014 Sted: Baeshøjgaard 

Fraværende: Jørn Højgaard 
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Punkt 87: Eventuelt



Eventuelt 

Sagsfremstilling 
  

  
  
Sagsfremstilling 
  
  

  

  
Teaterstykket ”I al stilhed” den 29. januar 2015 kl. 19.30. Billetter bestilles. 

87.   Eventuelt 
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Beslutning fra Ældrerådet  

Dato: 17. december 2014 Sted: Baeshøjgaard 

Fraværende: Jørn Højgaard 
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