REFERAT Aldreradet 2026-2029 d. 25-02-2026

Meadedato Onsdag d. 25. februar 2026 kl. 09:00

Maodested  Aftales senere
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Punkt 14: Godkendelse af referat

27.69.40-G01-26-1
Kompetence

Zldreradet.

Sagsfremstilling

Der onskes angivelser af fraveerende udvalgsmedlemmer.

Punkt 5, bullet 8 &ndres til:

Borgmester Hanne Pigonska deltager i det forberedende Sundhedsrad. Dette deekker et geografisk omréde, der omfatter
Holbzk, Naestved, Slagelse og Ringsted Sygehus samt kommunerne Slagelse, Holbazk, Naestved, Ringsted, Sorg,
Odsherred, Kalundborg og Lejre.

Det blev dreftet, hvor detaljeret et referat ber vaere.

Med disse endringer og bemarkninger blev referatet fra den 28. januar 2026 godkendt.
Beslutning

Formanden indstiller til Aldreradet, at:

¢ Dagsordenen med foresldede endringer godkendes.



Punkt 15: Godkendelse af dagsorden

27.69.40-G01-26-1
Kompetence

Zldreradet.

Sagsfremstilling
Det blev besluttet, at

Der fremover skal angives, hvor udvalget holder deres made.

Der fremover indgér et fast punkt med overskriften "Henvendelser fra borgere".
Zldreradet som udgangspunkt ikke lukkede punkter, dog kan undtagelser forekomme.
Punkt 18 og 28 har indholdsmassige ligheder, men er ikke identiske.

Med disse bemarkninger blev dagsordenen godkendt.

Beslutning
Formanden indstiller til Aldreradet, at:

1. Godkende dagsorden med de foreslaede endringer.



Punkt 16: Bestyrelsen Prasentation og forventninger til den kommende
periode

27.69.40-G01-26-1
Kompetence

Hvem kan treeffe den endelige beslutning? Hvis sagen skal behandles flere steder, sa skriv det.

Zldreradet

Sagsfremstilling

Udvalgets medlemmer delte, hvilke emner og omrader de breendte for, og hvad der optager dem i forhold til udvalgets
arbejde - herunder blandt andet:

¢ Hjemmepleje og &ldrepleje
(kontinuitet, kvalitet, struktur, kapacitet, midlertidige pladser, palliativ pleje, samspil med sygehus, demensindsats,
kapacitetsproblemer, mangel pa plejeboliger).

e Pargrende og ulighed
(parerendepolitik, ulighed mellem borgere med/uden parerende, social, skonomisk, geografisk og digital ulighed,
rabatter, gkonomisk ulighed, borgere uden netvark).

¢ Synlighed og formidling til borgerne
(tilbud til eldre, generelle tilbud til seniorer, seniorboliger, madservice, information, kommunikation, forebyggelse,
medesteder, ensomhedsstrategi, transportmuligheder for @ldre, kort med telefonnumre, Facebook-events).

o Aldrepolitik og strategisk retning
(revision af eldrepolitik, skift fra strategi til konkret politik, lovgivning/&ldreloven, pavirkning af budget og
prioriteringer).

¢ Sundhedsreform og tvearsektorielt samarbejde
(tveerfaglige teams, samarbejde med regionen, sproglige udfordringer, praktiske konsekvenser for borgerne).

o Aldreradets rolle og indflydelse
(aktiv rolle, tidlig inddragelse i politiske processer, heringssvar, dialog med politikere, opfelgning pé post-its og
prioriterede punkter).

¢ Der anskes desuden en opdatering af postkortet "Har du brug for hjelp".

Runden gav et klart billede af udvalgets forskellige fokusomrader og de mange konkrete emner, medlemmerne breender
for.

Beslutning
Formanden indstiller til Aldreradet, at:

1. droftelsen tages til efterretning.

Der vedheaftes opsamling i form af et szt Pejlemarker for ®ldrerddets arbejde de kommende &r. Pejlemarkerne vil blive
offentliggjort pd Aldrerddets hjemmeside.

Bilag

0. Aldreradet I Odsherred Pejlemarker 2026 2029 (1)



Punkt 17: Forberedelse af mede med Hanne Pigonska og Michael
Kjeldgaard

27.69.40-G01-26-1
Sagsfremstilling

Temaer til dreftelse med med borgmester Hanne Pigonska og formand for ZAldreudvalget Michael Kjeldgaard:

Samarbejde i Sundhedsrad
Seniorboliger — overblik over boligformer og visitationsregler
Hjemme- og sygeplejen:

- Mangel pa sygeplejersker

- Stort sygefraver i hjemme- og sygeplejen

- Fastholdelse og rekruttering af medarbejdere

- Belgnningsordninger

- Behov for styrkede lederressourcer

- Overblik over forvaltningens ansvar og kompetencer
Borgerhenvendelser dreftes som fast punkt.

L[]

Zldreradet havde en god dreftelse om disse emner med bade borgmesteren og formanden for @ldreudvalget.
Beslutning

Formanden indstiller til Aldreradet, at:
1. dreftelsen tages til efterretning.



Punkt 18: Information fra det afgdende rad. Dreftelse (bilag 1)
27.69.40-G01-26-1
Kompetence
Aldreradet
Sagsfremstilling
Det afgidende Aldrerad har fremsendt beretning til det nye ZAldrerad.
Beslutning
Formanden indstiller til Aldreradet, at:
1. beretningen tages til efterretning og at det afgdende rad takkes for beretningen.
Bilag

Bilag 1. Info fra det afgdende @ldrerad til det nye



Punkt 19: Vedtaegter. Gennemgang og dreftelse (bilag 2)

27.69.40-G01-26-1
Kompetence

Zldreradet.

Sagsfremstilling

Zldreradets vedtegter blev droftet.

Der blev foreslaet at nedsatte en mindre vedtagtsgruppe, som skal gennemga og vurdere vedtaegterne.
En reekke @ndringsforslag blev dreftet og indarbejdet.

Aldreradet har besluttet at se neermere pa vedtaegterne og tage emnet op pa et senere tidspunkt.
Beslutning

Formanden indstiller til Aldreradet, at:

¢ der bruges tid pa at gennemga og vurdere vedtagterne,. De eksisterende vedtagter fortsetter med at geelde indtil
videre.

Bilag

Bilag 2. Vedtegter for Odsherred Aldrerdd



Punkt 20: Samarbejdsaftale med kommunen. Dreftelse (bilag 3)
27.69.40-G01-26-1

Kompetence

Aldreradet.

Sagsfremstilling

Zldreradets Samarbejdsaftale med kommunen blev droftet.

En reekke @ndringsforslag blev dreftet og indarbejdet.

Aldrerddet har besluttet, at samarbejdsaftalen med disse @ndringer oversendes til administrativ behandling.
Indstilling

Formanden indstiller til Aldreradet, at:

1. radet drofter sagen pad medet. Formanden fremsender oplag til en sddan dreftelse forinden medet.

Beslutning
Formanden indstiller til Aldreradet, at:

¢ Samarbejdsaftalen godkendes med de vedtagne @ndringer.
Bilag

Bilag 3. Samarbejdsaftale mellem Aldreradet og kommunen (1)



Punkt 21: Forretningsorden. Dreftelse (bilag 4)

27.69.40-G01-26-1
Kompetence

Zldreradet.

Sagsfremstilling
Den foreliggende en forretningsorden for Aldreradet - denne er fra 2011.
Vagn Ytte er sygemeldt, han forventes tilbage til august.

Det blev bemearket, at vedtegterne alene giver mulighed for at indkalde en suppleant, hvis et medlem udtraeeder. Radet kan
dog tilrette forretningsordenen, da det er selvbestemmende.

Forskellige @ndringsforslag blev dreftet og indarbejdet.
Med disse @ndringer blev forretningsordenen vedtaget.
Indstilling
Formanden indstiller til Aldreradet, at:

1. radet drefter udkastet til ny Forretningsorden, som er vedlagt.
Beslutning

Formanden indstiller til Aldreradet, at:

1. Godkende Forretningsordenen med de foresldede endringer.

Bilag

Bilag 4. Forretningsorden - Aldrerad -Januar 2014



Punkt 22: Arshjul. Dreftelse af temaer pa meder og om, hvordan vi kommer
rundt i kommunen (bilag 5)

27.69.40-G01-26-1

Kompetence

Zldreradet.

Sagsfremstilling

Arshjulet droftes.

Beslutning

Formanden indstiller til Aldreradet, at:
1. &rshjulet dreftes pé neeste mede.

Bilag

Bilag 5. Arshjul - 090226 (1)



Punkt 23: Udvalg og arbejdsgrupper (bilag 6)

27.69.40-G01-26-1
Kompetence

Zldreradet.

Sagsfremstilling
Niels Glahn takker for udvalgets tilbagemeldinger.

¢ Niels Glahn, Lone Cederqvist og Lotte Skriver har budt ind pa den kommende ZAldrepolitik.
Inge Hansen og Erling Ingvordsen har budt ind pa implementeringen af Parerendepolitikken.
Lone Cederqvist har budt ind pa Fokuspunkter

Lone Cederqvist og Niels Glahn har budt ind pa Politiske udvalg

Niels Glahn vil kontakte Lokalradet.

Redaktionsudvalget kommer pa som punkt pa naste made.

Bakkegérden har kontaktet Ole Hansen med dato om naeste mede.

Beslutning
Formanden indstiller til Aldreradet, at:

¢ tage medlemmernes deltagelse i de forskellige udvalg og grupper til efterretning.
Bilag

Bilag 6. Arbejdsgrupper ZAldreradet udkast 250226



Punkt 24: Aldreradets budget 2026 (bilag 7)

27.69.40-G01-26-1
Kompetence

Aldreradet.

Sagsfremstilling

Zldreradet orienteres om budgettet.
Indstilling

Formanden indstiller til Aldreradet, at:

1. budgettet tages til efterretning.

Beslutning

Formanden indstiller til Aldreradet, at:
e budgettet godkendes.

Bilag

Bilag 7. Budgetopfalgning 2026 Januar ZAldreradet



Punkt 25: Dizeter og kersel 2026-2029 (bilag 8)
27.69.40-G01-26-1

Kompetence

Aldrerédet.

Indstilling

Formanden indstiller til Aldreradet, at:

1. godkende hvilke opgaver, der hhv. udleser dizter og kerselspenge. Bilaget har veret udsendt i hering i rddet i mail.

Beslutning

Formanden indstiller til Aldreradet, at:
¢ bilaget godkendes.

Bilag

Bilag 8. Dizter og Kerepenge 2026



Punkt 26: Faste punkter (dreftes pa alle meder, nar der er nyt)

27.69.40-G01-26-1
Kompetence

Zldreradet

Sagsfremstilling

Med henblik pé at sikre, at radet fast har gje for udviklingen pa en reekke vigtige punkter, foreslds det, at rddet altid har
disse faste punkter pa dagsordenen. Det indstilles, at rddet drafter disse og eventuelt supplerer dem.

Ny eldrestrategi

Zldrereform

Sundhedsreform

Demenshus

Seniorboliger

Paregrendepolitik

Orientering fra undergrupper og rad (Referater fra plejehjemsrad udsendes lobende fra vores reprasentanter i
radene)

Beslutning
Formanden indstiller til ZAldreradet, at:

o der ikke er noget nyt at berette.



Punkt 27: Aldreradets vaerdier (bilag 9).

27.69.40-G01-26-1
Kompetence

Aldreradet.

Sagsfremstilling

Aldreradet har i 2022 udfaerdiget en reekke mal og vaerdier.
Indstilling

Formanden indstiller til Aldreradet, at:

1. det nye Aldrerad drefter disse og om ngdvendigt nedsetter en undergruppe, der kommer med opaeg til eventuelt
justeret veerdisat til et senere mede.

Beslutning
Formanden indstiller til Aldreradet, at:

o droftelsen udsattes til naeste made.
Bilag

Bilag 9. Aldreradets mal og verdier 2022



Punkt 28: Information vedrerende regionalt samarbejde ved Inger
Andersen

27.69.40-G01-26-1

Kompetence

Zldreradet.

Beslutning

Formanden indstiller til Aldreradet, at:

o droftelsen udsettes til naeste meode.



Punkt 29: Kommunikationsstrategi. Hvordan bliver vi mere synlige?

27.69.40-G01-26-1
Kompetence

Zldreradet.

Indstilling
Formanden indstiller til Aldreradet, at:
1. Eldreradet drefter sin eksterne kommunikation i de kommende ar, herunder eventuel synlighed pa de sociale

medier, dagspressen og radets hjemmeside. Det foreslés, at der i forbindelse med dreftelserne tages stilling til, om
der skal etableres en kommunikationsgruppe, der lebende tager stilling til radets kommunikation.

Beslutning
Formanden indstiller til Aldreradet, at:

o droftelsen udsattes til naeste mode.



Punkt 30: Kommunikation med ikke-digitale borgere?
Opmarksomhedspunkt. Orientering fra kommunen om eventuelle tiltag.

27.69.40-G01-26-1

Kompetence

Zldreradet.

Beslutning

Formanden indstiller til Aldreradet, at:

¢ punktet udsettes til neste made.



Punkt 31: Ideer til moder med Odsherreds seniorer
27.69.40-G01-26-1

Kompetence

Aldrerédet.

Sagsfremstilling

Opleg ved Lone Cederquist.

Indstilling

Formanden indstiller til Aldreradet, at:

1. rddet drofter sagen.

Beslutning
Formanden indstiller til Aldreradet, at:

o droftelsen udsattes til naeste made.



Punkt 32: Orientering fra administrationen ved centerchef Rasmus
Gormsen Hansen

27.69.40-G01-26-1
Kompetence

Zldreradet

Sagsfremstilling
Orientering om aktuelle temaer:

Patientsikkerhed

» Artikel i Nordvestnyt beskriver udfordringer i forhold til medicin som felge af mangel pa sygeplejersker. Artiklen
praesenterer desvarre en meget ensidig og negativ fremstilling, og undlader at navne, at vi faktisk opnéede en score pé 2
pa en skala fra 1 til 4, hvor 1 er den bedste vurdering.

* Etreaktivt tilsyn er gennemfort af Styrelsen for Patientsikkerhed.

Rekruttering og uddannelse
» Fokus pé ferre ufagleerte og styrkede uddannelsestilbud, fx elever pA Campus Odsherred.

Demensomradet
» Der udvides fysisk, samtidig med at Hjemme- og Sygeplejen flytter ud af Baeshgjgérd.

Sundhedsreformen

* Formalet er at skabe bedre sammenhang for borgerne og et velfungerende samarbejde mellem region og kommune.
» Fra 2027overtager Region @stdanmark at overtage fire omrader. Aftalerne er endnu ikke pa plads, og forhandlinger
med kommunen fortsatter.

* Odsherred Kommune forventes fortsat at sta for akutsygepleje, sundheds- og omsorgspladser samt patientrettet
forebyggelse, mens regionen overtager specialiseret rehabilitering og avanceret genoptraning.

*  konomi, kvalitetsstandarder og evalueringer kendes endnu ikke. Regionen far fuld beslutningskompetence pa de
omrader, de overtager.

* Der er fortsat uklarhed omkring vilkér for bodeling, placering af pladser og brug af matrikler og bygninger.

+ Samarbejdet understreges at skulle baseres pa fzlles losninger (“fzlles ansvar” frem for “dem og os™) for at sikre
borgernes bedste.

* Der er et positivt samarbejde med Holbak Sygehus, som vil 4bne op mod Odsherred Kommune.

Kontaktcenter

» Fokus pé én indgang for borgere og parerende.

» Modtager ca. 250 opkald dagligt, kl. 7-23 alle ugens dage.

» Centret aflaster medarbejdere, men nogle justeringer forventes i opstartsfasen.

Reorganisering i hjemme- og sygeplejen

* Fra tre distrikter (Nord, Midt, Syd) til to distrikter (Nord og Syd), hvilket friger ressourcer til flere teamledere.

« En teamleder for alle sygeplejeklinikker.

* Malet er at sikre en velfungerende daglig drift. Store kulturforandringer forventes at tage tid. Det vil kraeve ressourcer,
samtidig med at den daglige drift skal opretholdes.

Ny Zldrelov og helhedspleje
* Omrédet er omfattende og under implementering.

Budgetproces
» Starter snarest. Aldreradet kan folge sagerne og pévirke prioriteringer, fx midler til implementering af
parerendepolitikken.

Beslutning

Formanden indstiller til Aldreradet, at:



1. tage orienteringen til efterretning.



Punkt 33: Folkemeodet den 5. juni 2026. Dreftelse

27.69.40-G01-26-1
Kompetence

Aldreradet.
Sagsfremstilling

Lone Cederqvist og Lotte Skriver har deltaget i opstartsmede i forbindelse med Folkemedet i Vig 2026. Temaet er
keerlighed, og medet finder sted den 5. juni 2026. Aldreradet er nu tilmeldt arrangementet.

Beslutning
Formanden indstiller til Aldreradet, at:

e orienteringen tages til efterretning.



Punkt 34: Bluser/trojer. Lone Cederquist prasenterer tilbud
27.69.40-G01-26-1
Kompetence
Aldreradet.
Sagsfremstilling
Lone Cederquist har forud for medet indhentet priser pa bluser.
Indstilling
Formanden indstiller til Aldreradet, at:
1. rddet pa medet tager stilling til indkeb heraf.
Beslutning
Formanden indstiller til Aldreradet, at:

¢ punktet udsettes til neste made.



Punkt 35: Hindbog — orientering til nye medlemmer:

27.69.40-G01-26-1
Kompetence
Aldreradet.
Sagsfremstilling

Se vedhaftede og https://danske-aeldreraad.dk/vidensbank/haandbog-om-aeldreraadsarbejde/

Beslutning
Formanden indstiller til Aldreradet, at:

1. punktet draftes pa naeste mede.


https://danske-aeldreraad.dk/vidensbank/haandbog-om-aeldreraadsarbejde/

Punkt 36: Eventuelt

27.69.40-G01-26-1
Sagsfremstilling

Inger Andersen orienterede om folgende punkter:

[ )

Indbydelse til Bobjergcentret i forbindelse med opstart af Oplevelsesstien : Forste spadestik den 3. marts 2026 kl.
14. Inger Andersen og Erling Ingvordsen deltager..

Der er Reprasentantskabsmede i Danske &Aldrerad: 4.-5. maj 2026. Der blev stillet forslag om falles tilmelding, og
det blev aftalt at medlemmerne melder tilbage til Inger Andersen, som serger for dette. Erling Ingvordsen deltager
kun den ene dag pga. ferie, og Ole Hansen deltager ikke.

Renovation: Den kommunale SMS-service er blevet slettet og erstattes af appen Waste. Aldrerddet bemeerker, at
dette skaber udfordringer for borgere, der ikke er digitale. Fldrerddet papeger, at fjernelsen af SMS betyder, at
temningkalenderne ikke leengere er direkte tilgeengelige pd kommunens hjemmeside, og finder, at denne service ber
stilles til rddighed uden brug af NemlID, som ellers er pakraevet.

Helle Lomholt, forebyggende sygeplejerske i Sundhedsafdelingen, holder den 2. marts 2026 kl. 14 foredrag om
ventesorg og forebyggende besog i regi af Kreeftens Bekaempelses Netvaerkscafé. Foredraget finder sted i
Sundhedscentret, Sygehusvej 5, 3. sal, Nykebing Sjelland.

Det blev gentaget, at alle udvalgsmedlemmer kan byde ind med dagsordenspunkter.

Der var gnske om at begranse antallet at dagsordenspunkter. Der blev foreslaet 2-3 punkter pa dagsordenen udover
de faste. Det blev endvidere foresléet, at der blev sat tid pd punkterne.

Neaste mede finder sted pa Radhuset.

Beslutning

Formanden indstiller til Aldreradet, at:

1. tage orienteringen til efterretning.
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