REFERAT Radet for socialt udsatte i Odsherred
Kommune 2022-2025 d. 27-10-2022

Mededato Torsdag d. 27. oktober 2022 kl. 15:00

Modested Byradssalen, Radhuset, Nyvej 22, 4573 Hejby
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Punkt 33: Godkendelse af dagsorden

27.15.04-G01-22-1
Sagsfremstilling

Godkendelse af dagsorden.

Administrativ indstilling

Administrationen indstiller, at:

e Radet for socialt udsatte godkender dagsorden.

Beslutning

Godkendt



Punkt 34: Godkendelse af referat

27.15.04-G01-22-1
Sagsfremstilling

Godkendelse af referat fra Radets seneste made.

Administrativ indstilling

Administrationen indstiller, at:

e Radet for socialt udsatte godkender referat.

Beslutning

Godkendt



Punkt 35: Indstilling til proces om borgerinddragelse om varested/kaffestue
i Nykebing

27.15.04-A00-22-1
Kompetence

Rédet for socialt udsatte 1 Odsherred Kommune

Beslutningstema

Til dreftelse med fokus pa nedsattelse af arbejdsgruppe.

Sagens opstien

Udvalget for Social, Fldre og Psykiatri har pa deres mode den 14. september 2022 dreftet en mulig belysning og
dreftelse af model for vaeresteder i Odsherred.

Sagsfremstilling

Det er til sagen oplyst, at der

tre veeresteder i Odsherred, beliggende 1 Vig, Asnas og Nykebing sj. De er alle abne uvisiterede steder efter § 104 i
Serviceloven. Stederne er organiseret forskelligt, og der er store forskelle i det indhold, der tilbydes brugerne, hvilket
beskrives nedenfor.

Aktivitetshuset i Vig:

Aktivitetshuset er det storste af de tre tilbud. Aktivitetshuset er ikke et egentlig "verested", da det adskiller sig fra
traditionelle veresteder ved at vaere et tilbud med fokus pa rehabilitering, der tager udgangspunkt i recovery-tankegangen.
Det vil sige, at Aktivitetshuset er karakteriseret ved, at brugerne er en del af et arbejdende fzllesskab, hvor de bidrager til
opgavelgsningen i samarbejde med personalet fra Socialpsykiatrien. Fundamentet i den recovery-orienterede tilgang er en
tro pa, at en udvikling i retning af at komme sig helt eller delvist er en - for den enkelte - unik proces, der tager
udgangspunkt i en personlig oplevelse. Endvidere er oplevelsen af at vaere en del af et fellesskab og indgé produktivt og
vaerdiskabende heri central. Dermed omtales brugerne af huset ogsd som medlemmer, idet de til dagligt driver
Aktivitetshuset i samarbejde med personalet, og ikke blot er brugere af det.

Aktivitetshuset er organiseret om tre hovedgrupper (service- og vedligeholdelse, kekken/café og reception), som hver isar
bidrager til husets funktionalitet. Derudover tilbydes der interessegrupper (som f.eks. kunst og fiskeri) samt kurser
(eksempelvis i gkonomi og madlavning).

Disse forskellige rehabiliterende aktiviteter, som ogsa anvendes af jobcenteret til jobtraening og praktik, fordrer en vis
volumen i tilbuddet. Derfor danner huset ogsa rammen for Socialpsykiatriens personale, og de fysiske rammer rummer
den daglige administration, arbejds- og dokumentationsstationer for medarbejdere, undervisnings- og medelokaler samt
ovrige pakraevede personalemassige faciliteter.

Antal brugere, abningstider og transport

Abningstiden for Aktivitetshuset er kl. 9-15 alle hverdagen, undtagen torsdag, og caféen tilbyder til daglig frokost. Der
holdes desuden aftendben efter medlemmernes ensker og behov, hvor der serveres aftensmad.

Dagligt er der 25-30 brugere, og ca. 80 jevnlige brugere. I alt er der 104 unikke borgere, der har benyttet sig af tilbuddet i
perioden januar - august 2022. Der gores opmarksom p4, at der derudover kan vere borgere, der ikke registrerer sig.

En del af brugerne, der grundet psykiske udfordringer har sveert ved at benytte offentlig transport, benytter sig af den
transportordning, der tilbydes af Servicegruppen i aktivitetshuset. I gennemsnit er der dagligt 6 brugere fra Asnas og 8 fra
Nykebing, der benytter sig af dette. Derudover modtager nogle i deres opstart hjelp fra bostette eller mentor til at treene at
tage offentlig transport til Aktivitetshuset.

Verestedet 1 Asnees



Vearestedet i Asnaes drives af Kirkens Korsher. Varestedet fungerer som et fristed, som brugerne kan benytte sig af
uforpligtende. Formalet er, at udsatte borgere kan mede omsorg og narver, opleve et samvar med andre og danne
netvark. I verestedet inddrages brugerne, de hjelper hinanden og kan fa hjeelp af personalet.

I tilbuddet kan man f& kaffe, spille kortspil og billard, hjelpe med madlavning, eller reparere sin cykel i verkstedet. Man
kan ogsa fa hjeelp af personalet til at bygge bro til det offentlige system, f.eks. hjelp til Nem id, E-boks og
geeldsradgivning. Der er ogsa mulighed for at medes med kontaktpersoner eller mentorer i verestedets lokaler, hvor det

for nogle kan opleves som tryggere at mades i de mere uformelle rammer, der er her. Der arrangeres desuden forskellige
ture ud af huset, foredrag, samt fejres hejtider.

En aften om ugen bliver der lavet mad.
Antal brugere og &bningstider
Verestedet har abent fra kl. 11-19 tirsdag og kl. 9-15 onsdag og fredag. Om tirsdagen, hvor der serveres aftensmad,

benyttes stedet af 22-25 personer, de andre dage kun af ca. halvt sa mange. Der er ca. 40 jevnlige brugere, og i alt er der
89 unikke borgere, der har brugt tilbuddet i perioden januar - august 2022.

Kaffestuen i Nykebing

Kaffestuen pa Grennehavestreede 20 i Nykebing sj er en ubemandet kaffestue, der er brugerdrevet og som er uden
personalestatte. Her kan brugerne medes pd egne premisser til samvar og netvaerksdannelse.

Antal brugere

En optelling af brugerne de seneste méaneder viser, at det er de sammen 4-5 borgere, der bruger stedet, og at de ikke
bruger det dagligt. Saledes er der mange dage, hvor stedet ikke bliver brugt.

Formandskabet i Radet for socialt udsatte har dreftet den beslutning, der blev truffet pa udvalgsmedet: Udvalget beder
Rédet for Socialt Udsatte om at iveerksette dialog med brugermne om behovet for et veerested i Nord.

Formandsskabet indstiller, at der indgas dialog blandt varestedernes brugerne. Der inviteres til dialogmade pa tre fastsatte
datoer pé de tre vaeresteder

Den 8.11.22

kl. 16 — 18 1 Asnes

Den 15.11.22 kl. 11 - 131 Vig

Den 22.11.22 kl. 15— 17 i Nykebing

Forinden mede sendes invitation til de 3 varesteder ligesom der sendes invitation til gvrige borgere via kommune
hjemmeside og opslag pa Facebook.

Der vil til hvert mede vaere en fast spergeramme, der alene tager udgangspunkt i spergsmalet om etablering af et veerested
i Nykebing, og ensker hertil.

Lovgrundlag
§104 i Serviceloven, dvs. aktivitets- og samverstilbud til personer med betydelig nedsat fysisk eller psykisk

funktionsevne eller med sarlige sociale problemer til opretholdelse eller forbedring af personlige faerdigheder eller af
livsvilkérene.

Okonomiske konsekvenser



Administrative, miljomaessige og sundhedsmzessige konsekvenser

Udtalelser og hering
Administrativ indstilling

Administrationen indstiller til, at:

e Radet for socialt udsatte i Odsherred Kommune drefter punktet og Formand og nastformand indstiller, at der
nedsattes en arbejdsgruppe bestaende af formanden for Radet for Socialt Udsatte og de to brugerreprasentanter
samt bistand fra sekretariatet til at foresta en dreftelse og hering blandt varestedernes brugere.

Beslutning

Oplag dreftet. Der er enighed om den kommende proces med borgerinddragelse.

Dialogmeder afholdes den 9. november, den 16. november og den 23. november pa varesteder, hvor der er kommunal
involvering.

Tekst til opslag pd kommunens hjemmeside og facebook er ogsa godkendt.

Lis Ingemann (A) ensker fort til referat, at der ogsé burde have varet aftholdt et dialogmede pa varestedet i Nykebing,
som drives af SIND.



Punkt 36: Fastszettelse af temadag

27.15.04-A00-22-1
Kompetence

Radet for socialt udsatte

Beslutningstema

Beslutning

Sagens opstien

Radet for socialt udsatte har gennem flere ar arrangeret en temadag udsatte borgere og evrige interesseret.

Sagsfremstilling
Seneste temadage er atholdt i 2019 og 2021.

Emnet har varet droftet pd sidste mede i Radet for Socialt Udsatte og det blev besluttet, at formandskabet arbejdede
videre med henblik pé opleg om temadagens indhold, tidsramme og placering.

Det foreslés, at temadag afholdes den 26. januar 2023 kl. 15— 20 i Vig Forsamlingshus.

Emnet for temamede vil blive en fortsettelse af ensomhed begrebet i forleengelse af den temadag, der blev afholdt i
september. P4 madet her var der mange gode indleg, der handlede om selve ensomhedsbegrebet og forskellige tal for
ensomhed blandt unge og iser &ldre. Det kom ogsé frem, at Odsherred kommune har mange tilbud, men spergsmalet er,
hvordan far vi tilbuddene ud til borgerne og hvordan kan man tiltreekke gruppen af bade borger, hvad enten de er unge,
&ldre eller tilherer gruppen af socialt udsatte til tilbuddene.

Alle grupperne, hvad enten det er de unge, @ldre eller socialt udsatte har risiko for marginalisering, idet folelse af
ensomhed i leengere tid skader bade et menneskets fysiske og psykiske helbred, De psykiske pavirkninger kommer til
udtryk ved stress, depression og sgvnforstyrrelser. De fysiske pavirkninger viser sig vis forhgjet blodtryk,
hjertekarsygdom og stofskiftelidelser.

Temadagen vil sette spot pad de mange muligheder, der er for deltagelse i faellesskabet, men ogsa oplaeg fra SIND,
psykiatrifonden, Rédet for Socialt Udsatte om, hvad kan vi gere. Det er besluttet, at der bliver nedsat et § 17 stk. 4 udvalg

(midlertidigt udvalg), og den kommende formand inviteres til at komme med oplag, hvor langt er udvalget kommet, og
hvilke udfordringer stéar vi overfor.

Endeligt program fremleegges pa december medet.
Lovgrundlag

Okonomiske konsekvenser

Udgift til temadag atholdes inden radets ramme

Administrative, miljomaessige og sundhedsmzessige konsekvenser

Udtalelser og hering

Administrativ indstilling



Administrationen indstiller til, at:

¢ Raédet godkender dato for temadag samt emne.
Beslutning

Temadag er fastsat til den 26. januar 2023, men flere af radets medlemmer vil ikke kunne deltage, hvor der sgges om ny
dato den 19. januar eller 2. februar athaengig af mulighed for lokale.

Temadag er nu fastsat til den 2. februar med emnet Ensomhed — og hvad sa ?

Tidspunkt kl. 16 — 20 med servering af let anretning.

Administrationen fremlaegger pé et senere made indhold og tidsplan for temadage.



Punkt 37: Evt.

27.15.04-G01-22-1
Sagsfremstilling

Radet for socialt udsatte drefter eventuelt opstdede punkter, som ikke kreever beslutning.

Administrativ indstilling

Administrationen indstiller, at:

e Radet for socialt udsatte drefter eventuelt opstdede punkter, der ikke kraever beslutning.

Beslutning

Jane Jensby orienterede om det kommende made med Udvalget for Social, Aldre og Psykiatri. Der har varet aftholdt
formede med formanden, og det er aftalt, at de forskellige rdd indsender emner til droftelser. Radets medlemmer
opfordres til at sende ensker for en dreftelse til Jane Jensby (jasje@odsherred.dk)


mailto:jasje@odsherred.dk
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