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Punkt 18: Godkendelse af dagsorden



Godkendelse af dagsorden 

Sagsfremstilling 
  

  
Sagsfremstilling 
  
Rundvisning på Fårevejle plejecentre 
  
Centerchef Anne Dorte Greve Madsen deltager fra kl. 10.00 til 11.00 
  
Anette Sørensen fra hjemmepleje kl. 11.00 
  

  

  
Ingen bemærkninger. Godkendt. 
  
Der var inden mødet rundvisning på Fårevejle Plejecenter ved centerleder Lisbet Pedersen. 
  
Centerchef Anne Dorte Greve Madsen deltogt ved mødet, hvor hun orienterede omkring fagcentrets 
aktiviteter. 
  
På plejecentrene er organisationen i fuld gang med at tilpasse strukturer og kompetencer i forhold til 
de punkter der blev påpeget i tilsynsrapporterne. Der bliver lavet planer for de enkelte steder i forhold 
til, hvad der er aktuelt på de enkelte centre. Arbejdet med sikring af kvalitetsfunktioner er i gang. 
Formålet er at sikre ensartethed og øget kvalitet.  
  
Budgetsituationen på området er under udfordring. Dels er budgettet til hjemmeplejen lagt på et 
misvisende budgetgrundlag. Brugertidsprocenten (BTP) er lagt af eksterne konsulenter i 2011 og 
dengang sat til 60 procent. Sammenlignelige kommuner ligger på omkring 49-54 procent. Dertil 
opleves stigende tyngde indenfor plejeområdet. Tyngden er stigende blandt andet på grund af hurtige 
udskrivelser fra sygehusene, der udløser større plejebehov. Der arbejdes videre med konkret 
tilpasning af budgettet i blandt andet Social- og Forebyggelsesudvalget. 
  
Der blev fra Ældrerådet spurgt til den tid, der bruges af organisationen på landevejene. Der er igangsat 
en proces for at gennemgå rutinerne og ruteplanlægning. Særligt er det vigtigt at understrege, at man 
også er udfordret af, at der skal forskellige kompetencer til at løse opgaverne.  
  
Henvendelser der vedrører psykiatriske/psykiske problemer skal ske til lægen/psykiatrisk beredskab, 
da hjemmeplejen ikke har kompetence til dette og opgaven ikke er i kommunalt regi. Hjemmeplejens 
beredskab i weekenden er til borgere, som har hjemmepleje. Der henvises i øvrigt til vagtlæge og 
regionens øvrige tilbud. 
  
Information om status på rehabiliteringsstuerne. Tildelingen af ophold sker efter individuel vurdering 
af hver enkelt borger. Der skal være et potentiale for borgeren i at blive bedre fysisk til hverdagens 
aktiviteter og borgerne, som tilbydes ophold på stuerne skal deltage aktivt i hverdagen. Den officielle 
åbning holdes torsdag 7. maj 2015 kl. 12-16. Der vil være tale ved formand for Social- og 
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Forebyggelsesudvalget, Arne Mikkelsen.  
  
Anette Sørensen, leder af hjemmeplejen, Odsherred Kommune deltog fra kl. 11-12: 
  
Annette informerer generelt om hjemmeplejen og status på drift og løsningen af hjemmeplejens 
opgaver. Der er netop ansat en sygeplejerske, som teamleder for en af de nordlige 
hjemmeplejegrupper. 
  
Der er mange flere indskrivelser og udskrivelser. Der arbejdes på at skabe faste kontaktpersoner for 
borgerne i de forskellige områder. 
  
Der er meget fokus på kerneopgaven, borgerens oplevelse, når der har været besøg af hjemmeplejen. 
Der skal tages en politisk beslutning på brugertidsprocenten (BTP), der ligger lavere hos 
sammenligningskommuner. 
  
Hvis Ældrerådet modtager henvendelser, så forsøges der at skaffe så konkrete oplysninger som 
muligt. Hjemmeplejen vil meget gerne modtage henvendelserne og håndtere dem. Anette Sørensen 
takker for alle indkomne henvendelser. 
  
Hjemmepleje har fokus på sundhedsfremme, forebyggelse og mestring af eget liv. Herunder er Aktivt 
Liv, kommunens hverdagsrehabilitering, en del af det.  
  
Der er igangsat et jobrotationsprojekt i samarbejde med jobcentret i kommunen ift. 
kompetenceudvikling for såvel ansatte fra jobcentret og medarbejdere i hjemmeplejen.   
  
Borgerne får dokumentation for, hvad de er visiteret til. De modtager et brev fra kommunen efter 
visitation med oversigt over visiterede ydelser. Forslag fra Ældrerådet om en kinabog/kalender hos fx 
demente, så der kan være styr på det for personale/pårørende. 
  
Ældrerådet laver fremadrettet opsamling på oplevelser fra hjemmeplejen som giver grund til undring. 
Disse vil så blive sendt videre til Anette Sørensen. 
                



Punkt 19: Godkendelse af referat fra den 25. marts 2015



Godkendelse af referat fra den 25. marts 2015 

Sagsfremstilling 
  

  
  
Sagsfremstilling 
  
  

  

  
Ingen bemærkninger. Godkendt. 
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Punkt 20: Meddelelser til og fra formanden

Bilag

Borgerrådgiverens årsrapport 2014.pdf



Meddelelser til og fra formanden 

Sagsfremstilling 
  

  
  
Sagsfremstilling 
· Orientering fra Regionsældrerådet/Ib Holm 
  
· Orientering fra redaktionsudvalget Hjemmeside/Kirsten Johansen 
  
· Orientering fra Centerrådene  
  
· Orientering fra Kram/Inger 
  
· Orientering fra Tænke Tanken Kirsten/Lene 
  
· Ældrepuljen PC/Inger 
  
· Orientering fra mødet med ældresagen/Inger 
  
· Orientering fra Integrationsrådet/Kirsten 
  
· Planlægning af Cafemøder/Lene 
  
· Orientering fra kostudvalg 
  
· Borgerrådgiverens årsrapport for 2014 
  
  
Bilag 

  

  

  
Der er indkommet et forslag til et multihus for ældre. Det foreslåede minder om de aktiviteter der 
allerede findes i ungdomshuset i Asnæs, hvor der er aktiviteter indenfor it, motion mm., man.-tors. 
frem til 15.00. Ældrerådet tager kontakt til Holger for en yderligere dialog om tiltaget. 
             
  
Orientering fra Regionsældrerådet / Ib Holm 
Intet. 
  
Orientering fra Centerrådene 
Intet. 
  

20.   Meddelelser til og fra formanden 

Sag 306-2013-74883 Dok. 306-2015-80037 Initialer: RSK Åbent 

306-2015-69624 Borgerrådgiverens årsrapport 2014.pdf 

Beslutning fra Ældrerådet 

Dato: 22. april 2015 Sted: Fårevejle Plejecenter 

Fraværende:  



Orientering fra Kram / Inger 
Udsat. 
  
Orientering fra Tænketanken Kirsten/Line 
Intet. 
  
Ældrepuljen PC/Inger 
Der er lavet aftale om de resterende pc’ere, som nu opstilles på kommunens plejecentre.  
  
Orientering fra mødet med Ældre Sagen/Inger 
Ældre Sagen har konstitueret sig. Ældre Sagen, og ældrepolitisk udvalg er blevet sammenlagt, da 
deres dagsordner er næsten identiske.  Der kommer et møde 1. oktober 2015 om det gode naboskab. 
Næste møde 19. maj 2015. 
  
Orientering fra Integrationsrådet/Kirsten 
Der var evaluering om repræsentanter fra Ældrerådet kan fortsætte. Det kan man ikke for nuværende 
pga. gældende vedtægter. Kirsten fortsætter som observatør, indtil der bliver fundet en løsning. Der 
arbejdes på at finde et uformelt mødested for etniske minoriteter i den nordlige del af kommunen. 
  
Der er skrevet på Facebook, om at der kan afleveres tøj mm. særskilt til de unge kommende flygtninge 
hos Røde Kors. Særligt sportstøj efterlyses. 
  
Planlægning af Cafemøder/Lene 
Rykkes til efteråret pga. travlhed andre steder. 
  
Orientering fra kostudvalg 
Referatet fra sidste møde bliver sendt ud, så kan alle medlemmer af Ældrerådet kan læse det. 
  
Borgerrådgiverens årsrapport 2014 
Rapporten er relevant i forhold til, hvordan der organiseres. Rapporten giver billede af, at der skal ansættes en 
ny borgerrådgiver. Ældrerådet har ikke brugt den tidligere til at finde ud af, hvordan Ældrerådet skal håndtere 
de sager, der kommer ind. Orienteringen om hvordan borgerrådgiveren skal anvendes af fx Ældrerådet har 
været der tidligere. Der er forslag om, at dette gentages med ved ansættelse af ny borgerrådgiver 
  
  
  
  



Punkt 21: Orientering fra forvaltningen



Orientering fra forvaltningen 

Sagsfremstilling 
  

  
Sagsfremstilling 
· Gennemgang af referatet fra Social –og Forebyggelsesudvalget 
 
· Budget 2015 
  

  

  
Gennemgang af referatet fra Social- og Forebyggelsesudvalget 
  
Fagcenterchef har redegjort for dette punkt tidligere. Særligt er der budgetudfordringerne for 2015. 
  
Ældrerådets økonomi 
Ældrerådets budget og forbrug afspejler situationen og tidligere år. Der anvendes midler i de 
kommende måneder til blandt andet landsmøde. Ib, Merete og Kirsten tager med til Landsmøde. 
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Punkt 22: Kommissorium for byggegruppe vedrørende lokaler til
genoptræning

Bilag

Kommissorium_for_arbejdsgruppe_vedrørende_lokaler_til_genoptræning.pdf



Kommissorium for byggegruppe vedrørende lokaler til genoptræning 

Sagsfremstilling 
  

  
  
Kompetence 
Byrådet har den 25. marts 2014 frigivet kr. 10 mio. til anlæg af træningslokaler til genoptræning og fysisk træning i al 
almindelighed. 
  
I forbindelse med 360 graders analysen op sundhedsområdet har Byrådet vedtaget at reducere beløbet til kr. 6 mio. 
som Social- og Forebyggelsesudvalget har kompetencen til at anvende til formålet. 
  
Beslutningstema 
Kommissorium for byggegruppe vedrørende lokaler og faciliteter til fysisk træning.  
  
Sagens opståen 
Der er stor fokus på borgernes mulighed for rehabilitering. Antal borgere, der udskrives fra sygehus med en 
genoptræningsplan er stadig stigende. Fysisk træning indgår i alle nuværende og kommende patientuddannelser på 
kronikerområdet. 
  
De frivillige foreninger efterspørger lokaler til udfoldelse af fysisk aktivitet.  
  
Der er således brug for at tilvejebringelse flere og bedre træningslokaler.   
  
Sagsfremstilling 
De nuværende træningslokaler findes på Sundhedscentret i Nykøbing, Baeshøjgaard i Vig og Bakkegården i Hørve. 
Endvidere er der træningslokaler i forbindelse med de kommende Rehabiliteringspladser på Solvognen i Højby. 
  
I forbindelse med budgetlægningen for 2014 har Social- og Sundhedsudvalget på møde i juni måned 2013 besluttet, 
at de oprindelige kr. 10 mio. skulle bruges til anlæg af faciliteter til træning og daghjem. Dette som en tilbygning til 
Bobjergcentret i Asnæs. 
  
Samtidig blev det besluttet, at lokaler på Bakkegården efter ibrugtagningen af de nye lokaler ikke længere skulle 
bemandes til kommunal genoptræning, men kan bruges til frivillige tilbud.  Herefter ville der således være kommunalt 
genoptræningstilbud i Nykøbing, Vig og Asnæs.   
  
Imidlertid er anlægsbudgettet som beskrevet reduceret til kr. 6 mio. og det er besluttet, at etablere 
rehabiliteringsstuer på Solvognen og endelig er der i forbindelse med 360 graders analysen på sundhedsområdet 
besluttet at kommunen skal kunne tilbyde vederlagsfri fysioterapi. 
  
Samlet set giver dette anledning til udarbejdelse af en ny plan for tilvejebringelse af træningsfaciliteter. Formanden 
for Social- og Forebyggelsesudvalget har derfor anmodet forvaltningen om at udarbejde et forslag til kommissorium 
for en byggegruppe, der skal fremkomme med forslag til en plan for området. 
  
Rammerne for kommissoriet er, at Social- og Forebyggelsesudvalget ønsker forskellige forslag, med belysning af 
dels de indholdsmæssige konsekvenser (faglighed, effektivitet og tilgængelighed for borgerne, herunder udgifter til 
transport), og dels de bryggemæssige konsekvenser, herunder økonomi og mulighed for til og/eller ombygning på 
Sundhedscentret og/eller tilbygning til rehabiliteringsstuerne på Solvognen i Højby. 
  
Forslagene skal endvidere indeholde en beskrivelse af de årlige driftsomkostninger vedrørende de nye bygninger, 
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idet det forudsættes, at bemandingen indgår som en del af de respektive driftsbudgetter på træningsområdet. 
  
Forslagene skal som udgangspunkt kunne gennemføres inden for den økonomiske ramme – kr. 6 mio. Det vil være 
muligt, at fremkomme med forslag om et anlægsprojekt opdelt i etaper med henblik på tilvejebringelse af nye 
anlægsmidler i budget 2016 eller de efterfølgende år. Det er dog en forudsætning, at der inden for etape 1 (kr. 6 
mio.) skal gennemføres et funktionsdygtigt projekt. 
  
Lovgrundlag 
Sundhedslov § 140 og Servicelov § 86. 
  
Regler og lovgivning vedrørende kommunale anlægsprojekter, herunder lokale retningslinjer og politikker på 
området.   
  
Økonomiske konsekvenser 
Den økonomiske ramme til anlæg er kr. 6 mio. fordelt med kr. 5 mio. i 2015 og kr. 1. mio. i 2016 
  
Administrative, miljømæssige og sundhedsmæssige konsekvenser 
Der vil være administrative opgaver forbundet dels med udarbejdelse af byggeforslag og dels ved realisering af 
anlægsprojektet. De sundhedsmæssige konsekvenser vil være, at kommunens borgere får bedre faciliteter til 
træning, herunder mulighed for selvtræning. Endvidere vil der være bedre tilbud til frivillige om brug af kommunale 
lokaler til træning. 
  
Udtalelser og høring 
De respektive høringsberettigede inddrages i forbindelse med projektets planlægning.  
  
Administrativ indstilling 
Direktøren indstiller til Social- og Forebyggelsesudvalget, at  
· Kommissoriet godkendes med evt. tilføjelser eller rettelser.  
  

  
Social- og Forebyggelsesudvalget anmoder administrationen om, at der udarbejdes et oplæg, der kan fremsendes 
til Byrådet, hvor det godkendes, at den tidligere anlægssum på kr. 10 mio. er reduceret til kr. 6 mio. og projektet 
tilpasses dette. 
  
Kommisoriet tilrettes jf. de faldne bemærkninger og vedlægges til Byrådets godkendelse. 
  
Under forudsætning af Byrådets godkendelse, nedsættes en styregruppe. Social- og Forebyggelsesudvalget 
udpeger Arne Mikkelsen, Birthe Balle og Jørgen Revsbech. 
  
Bilag 

  

  

  
Ældrerådet ser blandt andet følgende i forhold til beslutningen om anvendelse af anlægsmidler til 
genoptræning: 
  

Beslutning fra Social- og Forebyggelsesudvalget 

Dato: 14. april 2015 Sted: Mødelokale 2, Højby 

Fraværende: Allan Andersen 
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Fraværende:  



  
1) Der var beslutning i 2013, om træningsfaciliteter på Bobjergcentret. Hvordan og om denne 
beslutning er omgjort fremtræder ikke tydeligt. Ældrerådet pointerer, at træningsfaciliteter i den 
sydlige del af kommunen er af stor vigtighed.  
2) Der ønskes ikke ad hoc deltagelse i arbejdsgruppen, men faste medlemmer fra Ældrerådet 
deltagende i såvel arbejdsgruppe som styregruppe.  
3) Ældrerådet foreslår, at arbejdsgruppen kigger på privat fysioterapi såvel som, at disse inddrages ad 
hoc. 
                        



Punkt 23: Eventuelt



Eventuelt 

Sagsfremstilling 
  

  
  
Sagsfremstilling 
  
  

  

  
Højskole for ældre diskuteres kort. Ældrerådet ser, at Vallekilde Højskole er mindre handicapvenlig, fx 
pga. mange trapper. Opholdet må gerne være mere lokalt og med deltagelse af flere fra samme 
nærområde, så netværk og kontakter kan blive etableret og brugt, også når man kommer hjem i eget 
hjem. Der kunne være deltagelse af medlemmer fra Ældrerådet og Handicaprådet. 
  
Punkt på næste møde skal der være budget, herunder budget 2015. Forslag til budget 2016 er 
behandlet tidligere og fremsendt til Social- og Forebyggelsesudvalget. Underbygning af de punkter 
der har været oppe: opnormering på plejecentrene.  
  
Der er ønske om, at der kommer et punkt på næste møde, der hedder evaluering af dialogmøde om 
budget afholdt i april 2015. 
  
Næste møde er på Rådhuset i Højby den 27. maj 2015. 
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